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IEVADS

Rīgas kristīgā bērnu patversme jau vienpadsmito gadu strādā ar riska grupas bērniem, un savas darbības laikā mums diemžēl ir nācies sastapties ar bērnu seksuālo izmantošanu un iesaistīšanu prostitūcijā. Mūsu centieni pasargāt prostitūcijā iesaistītos bērnus no intīmpakalpojumu sniegšanas nedeva vēlamos rezultātus, kaut arī tika iesaistītas tiesībsargājošās institūcijas. Kāda četrpadsmitgadīga meitene pēc krīzes centrā pavadītā laika turpināja nodarboties ar prostitūciju, jo tas bija viņas vienīgais iztikas avots, un paralēli tam vēl centās iesaistīt prostitūcijā arī citus, jaunākus bērnus, saņemot par to starpnieka samaksu. 
Mūsu kolēģi Latvijā, kuri arī strādā ar riska grupas bērniem, apstiprina mūsu pieņēmumu, ka daudzi mazgadīgie un nepilngadīgie bērni, kuri klaiņo, bieži vien tiek iesaistīti prostitūcijā. Arī kolēģi no postsociālisma valstīm runā par strauju bērnu prostitūcijas izplatību, kas saasinās uz nabadzības un nepietiekamas bērnu tiesiskās aizsardzības realizācijas fona. 
Latvijā bērnu prostitūcija nav pietiekami apzināta un pētīta un brīžiem pat tiek noliegta (neviens nav ziņojis tiesībsargājošajām iestādēm par šādiem faktiem). Visu iepriekšminēto iemeslu dēļ, ar OAK fonda un Ziemeļvalstu ministrijas morālu un finansiālu atbalstu, mēs aizsākām pētījumu, kura galvenais mērķis ir apzināt un pievērst sabiedrības un atbildīgo amatpersonu uzmanību bērnu seksuālās izmantošanas problēmai. Tagad, kad pētījums jau veikts, pateicamies visiem ekspertiem, kuri veltīja savu laiku un uzdrošinājās runāt par problēmu, kura daudziem vēl skaitās „tabu”. 

Bērnu seksuālā izmantošana ir viņa izmantošana tiešos seksuālos kontaktos vai iesaistīšana tādās nodarbēs, kas pieaugušajam sniedz seksuālu stimulāciju vai apmierinājumu.
Pētījuma darba grupa:

Diāna Vasilāne

Iveta Jermolājeva

Vita Ķērpe

M.soc.Inese Šūpule
Pētījuma konsultants: M.soc.Inga Lukašinska

1. PĒTĪJUMI PAR BĒRNU PROSTITŪCIJU

Pētījumi par bērnu prostitūciju ir veikti daudzās valstīs. Tāpēc uzsākot darbu tika veikta pieejamo pētījumu par bērnu prostitūciju un komerciālo seksuālo izmantošanu metodoloģijas analīze, lai apkopotu izmantotās pieejas un novērtētu iespēju adaptēt tās Latvijas situācijai. Pētnieki iepazinās ar dažādās valstīs realizētiem pētījumiem:

· ECPAT pētījumiem: Bērnu komerciālā seksuālā izmantošana Kazahstānā, Kirgīzijā, Uzbekistānā,

· Bērnu prostitūcija Jaunzēlandē,

· Bērnu prostitūcija Nīderlandē,

· Bērnu komerciālā seksuālā izmantošana ASV, Kanādā un Meksikā,

· Prostitūcija Zviedrijā,

· Pētījums Norvēģijā par riska grupas pusaudžu seksualitāti,
· Pētījums uz Vācijas – Čehijas robežās Karlovy Vary reģionā,

· Pētījums par bērnu prostitūciju un ārzemnieku iesaistīšanos ziemeļrietumu Krievijā.

Analizējot iepriekšminēto pētījumu metodoloģiju, var secināt, ka visbiežāk tiek izmantotas kombinētas kvalitatīvās un kvantitatīvās pētīšanas metodes. Ņemot vērā problēmas raksturu (slēpto dabu), tieša problēmas pētīšana ir apgrūtināta. Īpaši gadījumos, kad valstī bērnu prostitūcija oficiāli netiek atzīta kā problēma. Visbiežāk pētījumos izmantotā metode ir sekundāro datu vākšana un analīze izmantojot ekspertu intervijas. Informācijas iegūšanai tiek pielietotas padziļinātas, vāji strukturētas intervijas, tikai atsevišķos gadījumos lietotas anketas. Turklāt kā eksperti tiek intervēti ne tikai valsts un citu sociālo institūciju speciālisti, kas strādā ar bērniem, bet arī žurnālisti, kas raksta par šo tēmu, privātas personas, viesnīcu, bāru darbinieki, taksometru šoferi, kā arī pieaugušas prostitūtas un personas no kriminālās pasaules. Piemēram, plaša mēroga pētījums Amerikā ietvēra arī intervijas ar bērnu tirgotājiem un seksuālo pakalpojumu pircējiem. Šo respondentu atlase notiek izmantojot ‘’sniega pikas ‘’ metodi. Pētījumi prezentē speciālistu uzskatus, pieņēmumus un novērtējumus attiecībā uz prostitūciju. Ekspertu interviju izmantošana tiek kombinēta ar citām metodēm, tādām kā bērnu, kuri apmeklējuši rehabilitācijas un krīzes centrus, personisko lietu analīze, atsevišķu gadījumu aprakstīšana, sociālās politikas analīze attiecībā uz bērnu seksuālo izmantošanu t.sk. likumdošanas analīze, pieejamās statistikas analīze, publikāciju un interneta materiālu analīze, tiesu medicīnas ekspertīžu analīze.

Atsevišķos pētījumos tiek intervēti bērni, piemēram, pētījumos, kas tika veikti Amerikā un Krievijā. 2000. gada aprīlī un maijā tika veikts pētījums par bērnu prostitūciju ziemeļrietumu Krievijā – St. Pēterburgā un Petrozavodskā, kā arī divās nelielās pilsētās Viborgā un Sortavalā. Informācijas iegūšanai tika izmantotas intervijas (81 cilvēks), skrīnings (65 bērni) un gadījumu analīze (41 gadījums). Pētījuma autori uzsver, ka bērnu prostitūcija šajā reģionā netiek oficiāli atzīta kā problēma, un valsts un vietējās pašvaldības pārstāvji ļoti negribīgi iesaistījās šai pētījumā. Vairums no viņiem atteicās sniegt intervijas. 

Jāatzīmē, ka gadījumos, kad tiek izmantotas intervijas ar bērniem, ne vienmēr izlasi veido bērni, kuri iesaistīti prostitūcijā. Piemēram, pētījums Norvēģijā par riska grupas pusaudžu seksualitāti, balstīts uz 60 padziļinātām intervijām ar pusaudžiem un jauniešiem. Izlasi veidoja nevis pusaudži un jaunieši, kuriem ir prostitūcijas pieredze, bet gan piederēja riska grupai - piemēram, alkohola un narkotiku lietotāji. Bet 1998. gadā Norvēģijas valsts prostitūcijas resursu centrā ‘’Pro Center’’ realizētais pētījums ‘’Agrīna iesaistīšanās prostitūcijā’’, kura mērķis bija noskaidrot cēloņus bērnu prostitūcijai un ierosināt pasākumus to novēršanai, ir balstīts uz intervijām ar 10 sievietēm, kuras bija iesaistījušās prostitūcijā pirms 16 gadu sasniegšanas.
Analizējot dažādus pētījumus, var novērot, ka to realizācijas laiki un pētniekiem pieejamie resursi ir ļoti atšķirīgi. Acīmredzot arī tas ietekmē izvēlētās pētījumu metodes. Īpaši vispusīga problēmas analīze ir iespējama ilgtermiņa projektos un tie sniedz ļoti detalizētu priekšstatu par problēmas izplatību un dabu. Pētījums uz Vācijas–Čehijas robežas Karlovy Vary reģionā balstīts uz sistemātiskiem novērojumiem, diskusijām un intervijām, kuras tika realizētas laikā no 1996. gada līdz 2004. gadam, sociālā projekta ‘’KARO’’ ietvaros. Projekta ‘’KARO’’ ietvaros 5 sociālie darbinieki rūpējās par prostitūcijā iesaistītām sievietēm un bērniem, dalot prezervatīvus, informējot par AIDS profilaksi un atbalstot tos, kuri vēlas pārtraukt nodarboties ar prostitūciju. Šis ziņojums pirmo reizi sniedza detalizētu priekšstatu par bērnu komerciālo seksuālo izmantošanu šai reģionā, kuru visbiežāk izmanto vācu tūristi. Ilgstošā laika periodā (5 gadi) tika novēroti 500 seksuāli izmantoti bērni un jaunieši, iegūtas 200 intervijas. Intervijās piedalījās: 40 bērni un jaunieši līdz 16 – 17 gadu vecumam, 100 pilngadīgas prostitūcijā iesaistītas personas, 11 sociālo institūciju darbinieki, 10 policisti, 50 robežkontroles darbinieki.

Tomēr jāsecina, ka visbiežāk pētījumi par bērnu prostitūciju nav balstīti uz sistemātiski vāktiem empīriskiem datiem, bet gan uz konkrētu gadījumu izpēti, dokumentu analīzi un mutiskiem ziņojumiem.  
Arī Latvijā ir veikti vairāki nozīmīgi pētījumi un aptaujas, kurus vajadzētu ņemt vērā. NVO „Genders” 1997. gada veiktajā prostitūtu aptaujā (97 personas) atklāja faktu, ka 24% no aptaujātām prostitūtām aptaujas veikšanas brīdī bijušas nepilngadīgas. Apmēram ceturtā daļa (26%) no respondentēm iesaistījušās intīmpakalpojumu sniegšanā 15 gadu vecumā un agrāk, 31% bijušas 16-17 gadus vecas. 
Nepilngadīgās prostitūtas kā savus klientus minēja: 

1. Policistus (78%)

2. Šoferus (70%)

3. Tūristus ( 65%)

4. Sportistus (65%)

5. Vietējos biznesmeņus (61%)
6. Firmās nodarbinātos/ierēdņus (52%)

7. Karavīrus (44%).
Piecus gadus vēlāk - 2002. gadā AIDS profilakses centrs veica prevalences pētījumu, kurā prostitūtu sadalījumā pa vecuma grupās pēc vecuma, kad pirmo reizi ņemta samaksa par seksuālo pakalpojumu parāda, ka 41% bijušas15-19 gadus vecas. 9% bijušas jaunākas par 15 gadiem! Tas apstiprina Gendera veiktās aptaujas datus par lielo nepilngadīgo īpatsvaru, kas iesaistīti prostitūcijā.
2. PĒTĪJUMA METODOLOĢIJA
Pētījumā izmantotas kombinētās kvalitatīvās un kvantitatīvās pētīšanas metodes. Pētījuma bāze ir ekspertu intervijas.
Pētījumā tika izmantotas trīs metodes:

1) Ekspertu intervijas (daļēji strukturētas);
2) Aptauja Interneta portālā „Apollo”;
3) Ar bērnu seksuālo izmantošanu saistīto krimināllietu statistikas analīze.
Pētījuma sagatavošanas posms: 

· Ārvalstīs un Latvijā veikto pētījumu analīze; 
· Ekspertu fokusgrupas organizēšana, lai apzinātu potenciālos ekspertus un izstrādātu interviju vadlīnijas.
Ekspertu intervijas 
Pētījumā tika veiktas 17 ekspertintervijas (ekspertu raksturojumu skat. Tabulā nr.1).
Interviju mērķi:   

1) noskaidrot ekspertu viedokli par bērnu seksuālās izmantošanas (tajā skaitā - bērnu iesaistīšana prostitūcijā, cilvēktirdzniecībā, pornogrāfijā un seksuālā izmantošana ģimenē un ārpus tās) izplatību un aktualitāti Latvijā;

2) apzināt seksuālai izmantošanai pakļautās riska grupas (bērnus, kuriem ir lielāks risks tikt pakļautiem seksuālajai izmantošanai);

3) identificēt bērnu seksuālās izmantošanas veidus, kā arī bērnu pievilināšanas un iesaistīšanas mehānismus;

4) apzināt galvenās problēmas bērnu aizsardzībā, saistībā ar seksuālo izmantošanu un vājos posmus palīdzības sniegšanas mehānismā.

Interviju norises vieta: Rīga 

Aptauja Interneta portālā ‘’Apollo’’ 
Pētījuma ietvaros 2006. gada 31. jūlijā – 4. augustā interneta portālā Apollo tika ievietota anonīma aptauja, kur respondenti tika lūgti atbildēt uz jautājumiem par seksuālo vardarbību saistībā ar savu personīgo pieredzi.
Aptaujā piedalījās 396 respondenti.
Aptaujas mērķis:
Aptaujas mērķis bija iegūt datus par to, cik izplatīta ir seksuālā izmantošana Latvijā, vienlaikus cenšoties izzināt, cik gatava runāt par šo jautājumu ir sabiedrība.

Ar bērnu seksuālo izmantošanu saistīto krimināllietu statistikas analīze
Apkopota LR Iekšlietu ministrijas Valsts Policijas rīcībā esošā informācija saistībā ar bērnu seksuālo izmantošanu un iesaistīšanu prostitūcijā laikposmā no 2000. – 2005. gadam.
1. tabula. Ekspertu raksturojums

	Respondents
	Organizācija
	Profesionālās pieredzes raksturojums



	1. Inese Ruka
	Krīzes centrs „Skalbes”
	Psihologs, strādā ar bērniem, kuri cietuši  vardarbībā

	2. Inese Stankus - Viša
	Rīgas bāreņu sociālās rehabilitācijas un atbalsta centrs „Marsa gatve”
	Sociālais darbinieks, strādā ar bērniem, kuri cietuši vardarbībā

	3. Nikola Dzina
	Resursu centrs sievietēm „Marta”
	Sociālais darbinieks, pieredze darbā ar cilvēku tirdzniecības upuriem

	4. Sandra Zalcmane
	Neatkarīgs eksperts
	Psihologs, pieredze darbā ar cilvēku tirdzniecības upuriem

	5. Laila Balode
	Centrs „Dardedze”
	Psihologs, strādā ar bērniem, kuri cietuši vardarbībā

	6. Inga Millere
	Valsts bērnu tiesību aizsardzības inspekcija
	Speciālists bērnu tiesību aizsardzībā

	7. Guna Kaminska
	Zvērināta advokāte
	Advokāte ar pieredzi lietās par bērnu seksuālu izmantošanu

	8. Ailona Dārzniece
	Policijas Akadēmija, agrāk Tikumības policijas priekšniece
	Juriste ar specializāciju normās par cilvēku tirdzniecību, pieredze darbā ar nepilngadīgajiem

	9. Andrejs Vilks
	RSU Eiropas Studiju fakultātes dekāns, iepriekš Rīgas Domes Drošības un kārtības jautājumu komitejas priekšsēdētājs (LSDSP), pirms tam Tieslietu ministrijas Kriminoloģisko pētījumu centra direktors
	Jurists - analītiķis

	10. Tatjana Kurova
	NVO „Genders”
	Strādā ar prostitūcijas problemātiku, t. sk., bērnu prostitūciju

	11. Ilona Gaile un 

Lillija Muravska
	Bērnu un jauniešu uzticības tālrunis 
	Saskarsme ar bērniem vai bērnu vecākiem, kuri vēršas pēc palīdzības seksuālās izmantošanas gadījumos

	12. Ilze Veitnere
	Psihologs, privātprakse. Pieredze kā tiesu ekspertei
	Tiesu eksperte bērnu tiesību aizsardzībā

	13. Anonīms
	Kriminālpolicija
	Kriminālpolicijas darbinieks

	14. Zoe Smith
	Pestīšanas armija
	Sniedz palīdzību riska ģimenēm

	15. Inese Siliņa
	Rīgas 1. internātskola
	Sociālais pedagogs, strādā ar internātskolas audzēkņiem

	16. Laila Lapiņa 
	Rīgas 1. internātskola
	Direktore

	17. Lidija Kozura
	NVO „Genders”
	Sociālais darbinieks, strādā ar prostitūcijas problemātiku, t. sk., bērnu prostitūciju


3. PĒTĪJUMA REZULTĀTI
3.1. EKSPERTU INTERVIJU APKOPOJUMS

3.1.1 Bērnu seksuālās izmantošanas aktualitāte un izplatība

Aptaujātie eksperti uzskata, ka bērnu seksuālā izmantošana ir ļoti aktuāla problēma Latvijā, atzīstot, ka grūti novērtēt bērnu seksuālās izmantošanas reālos apjomus, jo problēma ir latenta un policijā, kā arī sociālās rehabilitācijas iestādēs, tiek fiksēta tikai daļa gadījumu:

„..Tā ir ļoti liela un ļoti izplatīta problēma, un tā īstenībā ir latenta problēma. Tas nozīmē, ka mēs saskaramies ar faktiski mazāko daļu gadījumu.”

„..Par apjomiem īstenībā mēs neko nezinām. Ja mēs ņemam vērā to, cik daudz bērnu katru gadu tiek pasludināti meklēšanā... Jā, lielākā daļa no viņiem atrodas, bet kas ar viņiem ir bijis tajā periodā, kamēr viņi „nav bijuši”?”

 „..Tā kā šī problēma ir pietiekoši aktuāla, pietiekoši smaga, bet man jārunā par to, ka viņa nav ne apzināta, ne pētīta.”

Runājot par bērnu seksuālās izmantošanas izplatību, eksperti norāda, ka nav iespējams izvirzīt kādus objektīvus kritērijus, t. sk., dažādu institūciju statistikas datus. Reģistrēto gadījumu skaita palielināšanās var būt saistīta ar problēmas aktualizāciju sabiedrībā - cilvēki vairāk uzdrošinās runāt par šo jautājumu, sabiedrība kopumā ir kļuvusi nedaudz izglītotāka. Tātad – objektīvi uzrādāmi statistikas dati šajā jautājumā neataino patieso situāciju. Eksperti norāda, ka gan bērni, gan skolotāji, gan pagastu sociālie darbinieki „sāk atpazīt šīs te lietas, un redz, un sāk arī rīkoties vairāk”. Tomēr, neraugoties uz ierobežojumiem statistikas datu izmantošanā, eksperti atzīst bērnu seksuālo izmantošanu kā aktuālu problēmu:

„Protams, ka tā ir aktuāla un protams, ka tā ir problēma, jo aizvien vairāk ir gadījumu saistībā ar seksuālo izmantošanu. Viens iemesls varbūt ir tas, ka cilvēki ir daudz izglītotāki un tomēr par to vairāk runā. Vairāk nav tā, ka principā nerunā par seksuālo izmantošanu, kā tas bija agrāk. [..]

Tas, ko mēs redzam reāli - arī krīzes centrā - problēma ir, viņa pastāv, un viņa ir ļoti aktuāla”.

Eksperti norāda, ka gadījumi, par ko viņi uzzina, ir tikai daži no daudziem. Gan bērni, gan pieaugušie nevēlas runāt par seksuālo izmantošanu, līdz ar to visbiežāk šādi gadījumi tiek pamanīti riska ģimenēs, kurām citu iemeslu dēļ pievērsta sociālo dienestu uzmanība. Seksuālās izmantošanas gadījumi salīdzinoši labi nodrošinātās un šķietami „normālās” ģimenēs tiek noklusēti. Labākajā gadījumā šo ģimeņu pārstāvji griežas pie psihologa vai psihoterapeita:

„Par ko mēs runājam – kuras ģimenes nonāk redzeslokā? Tās ir riska ģimenes, kur ir kaut kāds risks, kur ir papildus vēl citi riski. Ģimenes, kurās nav citu risku, kuri ir ļoti turīgi, – viņi pie sociālajiem darbiniekiem nenāk. [..] Jo šīs ģimenes, ja tur nāk kaut kas klajā – viņi iet pie terapeita. Un tas ir noslēgts.”

Intervijās iegūtie statistikas dati nesniedz pilnīgu ainu par situāciju, saistībā ar bērnu seksuālo izmantošanu Latvijā, tomēr atklāj to gadījumu skaitu, ar ko saskaras dažādas rehabilitācijas institūcijas. Piemēram, centrā „Dardedze” 2005. gadā stacionāro palīdzību saņēmuši 212 bērni, t.sk. 54 bērni - gan meitenes, gan zēni - cietuši no seksuālas vardarbības. Savukārt 50-60% bērnu jeb apmēram 40-50 bērniem gadā, kuri cietuši no vardarbības un saņem palīdzību „Marsa gatvē”, ir neadekvāta seksuālā pieredze.

Sociālās darbinieces, kuras strādā, lai palīdzētu sievietēm, kas nodarbojas ar prostitūciju, norāda, ka no šajā jomā nodarbinātajām sievietēm, apmēram viena trešā daļa ir 15-16 gadus vecas meitenes. Intervijā ar Uzticības tālruņa konsultantu, tika norādīts, ka organizācijas pieredzē no visiem vardarbības veidiem, 9% ir saistīti ar seksuālo vardarbību. Jāpiebilst, ka Uzticības tālruņa statistika liecina, ka to seksuālās vardarbības gadījumu skaits, par kuriem ziņo Uzticības tālrunim, ir samazinājies – ja 2004. gadā, saistībā ar seksuālo vardarbību, bijuši 119 zvani, tad 2005.gadā – 51, bet 2006.gadā – 32 zvani.

Tiesu medicīnas eksperts norāda, ka no 1999. - 2001. gadam, saistībā ar bērnu seksuālās izmantošanas gadījumiem, gadā vidēji tika veikts vairāk kā 100 ekspertīžu. Saskaņā ar Rietumu valstu pētījumiem, līdz tiesu medicīnas ekspertīzei nonāk vidēji 10% gadījumu, tātad varētu pieņemt, ka katru gadu no seksuālās izmantošanas cieš vismaz 1000 bērnu, bet, saskaņā ar ekspertes viedokli, šis skaitlis drīzāk varētu svārstīties robežās no 2000-5000:

„1999. – 2001. gadā jau bija pāri simtam šo gadījumu, kad bija seksuāli izmantoti bērni, kad bija ekspertīzes. Ja mēs zinām pēc attīstīto valstu statistikas, tad faktiski kaut kur 10% ir tie gadījumi, kas nonāk līdz institūcijām, līdz tiesību aizsardzības institūcijām. Tie sastāda apmēram 10% no tiem gadījumiem, kas ir īstenībā. Bet tas ir attīstītajās valstīs! Latvijā tas varētu būt 2%, nu 5%. Tātad, ja gadā līdz tiesu ekspertīzei nonāk 100 gadījumi, tad reāli tie ir...[..] Nu, tad tas ir diezgan traģisks skaitlis.”

Saskaņā ar tiesu medicīnas ekspertīžu datiem 2005. gadā vardarbībā ģimenē cietuši 217 bērni, no tiem seksuāli izmantoti 18 bērni. Savukārt, statistika par bērniem, kuri saņēmuši atbalstu četros valsts finansētos krīzes centros, liecina, ka no 445 bērniem, kuri gada laikā izgājuši rehabilitāciju, 100 bērni jeb 22% ir cietuši no seksuālās vardarbības.

 „Starp dažādām vardarbības formām viena no smagākajām ir tieši seksuālā vardarbība. Par to liecina dažādu izvēles pētījumu rezultāti, kuri apliecina to, ka bērnu seksuālā izmantošana ir pietiekoši bieža un dažādās formās, un ar to vidēji saskaras apmēram katrs ceturtais bērns.”

„Mums ir statistika šajā jomā. Esam veikuši arī vairākus pētījumus. Pēdējais parādīja, ka 25%, kas nav sasnieguši 18 gadu vecumu, strādā ielās.”

Kopumā lielākā daļa ekspertu atzīst, ka ir grūti novērtēt, vai seksuālās izmantošanas gadījumu skaits pieaug vai samazinās. Daži eksperti norāda, ka vērojama tendence biežāk, atklātāk runāt par seksuālo vardarbību, pieaug atklāto gadījumu skaits, iespējams, tāpēc arī rodas priekšstats, ka šādu gadījumu ir vairāk:

 „Es nezinu, man ļoti grūti teikt. Katrā ziņā, pēc mūsu cipariem tā pieaug. Bet es neesmu pārliecināta, un man tāda iekšējā sajūta, ka faktiski nevis pieaug gadījumi, bet pieaug gadījumu atklāšana. Respektīvi, sabiedrība kļūst gudrāka, sociālie darbinieki kļūst gudrāki, policisti kļūst varbūt labāki un apzinīgāki. [..] Un tāpēc tas cipars ir lielāks. Jo, būtībā, ja tā pasaules kontekstā skatās, tad seksuāla vardarbība ir bijusi visos laikos.”

Jāatzīmē, ka intervijās vairāki eksperti uzsver, ka statistika dažādu iemeslu dēļ ne tikai nav atbilstoša, bet savā ziņā nav arī būtiska, jo nozīmīgs ir katrs bērns, un katra bērna ciešanas ir īpašas uzmanības vērtas, īpaši tik smagā jautājumā kā bērnu seksuālā izmantošana, kas ietekmē gan bērna, gan viņa tuvinieku un pēcnācēju dzīvi:

„Statistika arī ir viens no tiem mītiem: „Jā, nu notiek tādas lietas, bet tas ir tik reti...” Es saku: „Pagaidiet! Kas ir daudz? Simts ir daudz? Daudz. Bet deviņdesmit deviņi nav tik daudz... Kas ir daudz? Bet, ja ir cietis jūsu bērns? Vai tas ir daudz vai maz?” Manuprāt, pietiek ar vienu. Ko nozīmē statistika, ja viens bērns ir cietis! Un, ja tas ir mans bērns! Un, ja es sajūtu viņa sāpes, tad kādu man statistiku vajag?! Un tik ilgi, kamēr mēs neizjutīsim katru to bērnu kā savējo, tik ilgi mēs te bumbiņas mētāsim: „Jā, tas nav mans, tas nav mans”.

Kopumā eksperti atzīst, ka bērnu seksuālā izmantošana ir aktuāla problēma Latvijā, tomēr to grūti pamatot ar statistikas datiem, jo bērnu seksuālā izmantošana ir latenta problēma. Saskaņā ar ekspertu viedokli, šobrīd Latvijā biežāk sastopami ir tādi bērnu seksuālās izmantošanas veidi kā pornogrāfija, netieša seksuāla izmantošana un vienaudžu seksuālā izmantošana. Samazinās bērnu izvarošanas gadījumu skaits, jo seksuālie izmantotāji apzinās, ka tas ir viņiem bīstamāk – izvarošanas gadījumu ir vieglāk pierādīt.

3.1.2. Bērnu seksuālo izmantošanu veicinošie faktori

Eksperti norāda, ka seksuālās izmantošanas gadījumi ir sastopami visdažādākajās sociālajās grupās. Piemēram, kādā no krīzes centriem pēdējā laikā salīdzinoši vairāk klientu vēršas pēc palīdzības tieši no šķietami labvēlīgajām ģimenēm. 

 „Šī seksuālā vardarbība jau nenotiek tikai nelabvēlīgās ģimenēs vai tur, kur ir ļoti sliktas attiecības, trūkums, tās ir arī ģimenēs, kuras ir ļoti labklājīgas, ļoti labi situētas.”

● Visbiežāk kā riska grupa tiek minēti ielu bērni – bērni, kuri lielāko daļu laika pavada uz ielas, kas kļuvusi par viņu ierasto mājokli vai iztikas avotu, un par kuriem atbildīgie pieaugušie nepietiekami viņus aizsargā, uzrauga un atbalsta.*
Vairāki eksperti norāda, ka faktiski gandrīz visiem ielu bērniem ir neadekvāta seksuālā pieredze. Daudzi ielu bērni pieņēmuši šo pieredzi kā normu, tas ir veids kā viņi nopelna naudu:

„Tie ir tie paši ielas bērni, kuriem, principā visiem ir seksuālā pieredze, lai gan viņi par to bieži vien nerunā.”

„Mums ir bijuši puikas, kas ir iesaistījušies komerciālajā seksuālajā izmantošanā un ir ļāvuši, lai viņus fotografē un filmē vienkārši tāpēc, ka naudiņa ir bijusi vajadzīga.”

● Tiek atzīmēts, ka paaugstināts risks ir bērniem no nelabvēlīgajām ģimenēm, īpaši tām, kurās vecāki lieto alkoholu vai citas apreibinošas vielas (tie nereti arī ir ielu bērni), jo šajās ģimenēs bērniem trūkst nepieciešamās aprūpes un uzraudzības. Nereti vecāku iedzeršana notiek tajās pašās telpās, kur atrodas bērni, dzīvoklī uzturas dažādi mazpazīstami cilvēki, un bērni ir pakļauti seksuālās izmantošanas riskam. Īpaši paaugstināts risks ir arī bērniem, kuru mātes pašas nodarbojas ar prostitūciju un ved savus klientus uz mājām.

 „Tie noteikti ir bērni, kuriem vecāki ir atkarīgie. Bieži vien ir tā, ka bērni dzīvo ļoti mazās telpās un nāk dažādi vīrieši, apgrozās dažādas kompānijas, kur bērni ir liecinieki tam, kas notiek - kaut kādi seksuālie akti – tā arī ir seksuāla vardarbība – bērns ir liecinieks, viņam ir neadekvāta seksuāla informācija.”

„Mums ir arī pieredze, ka māte pati ir nodarbojusies ar prostitūciju, ka bieži vien arī meita kļūst lieciniece tam, jo māte mājās ved klientus.”

● Eksperti norāda, ka riska grupa ir bērni, kuri nav pietiekami uzraudzīti vai kuri nesaņem pietiekamu emocionālu atbalstu savā ģimenē. Šajos gadījumos bērni meklē siltumu, pieķeršanos ārpus ģimenes, dažkārt iekrītot seksuālo izmantotāju tīklos:

„Ja bērnam nav emocionālā aprūpe ģimenē, tad vecāks arī neredz, kas ar bērnu notiek. Viņš neredz, viņš nespēj izsekot līdz tām lietām, un, ja bērns ir nepieskatīts, tad viņš ir pakļauts ļoti lielam riskam.”

● Seksuālās vardarbības riskam ir pakļauti bērni, kuri dzīvo izolētā vidē, ar ierobežotiem sociālajiem kontaktiem, un līdz ar to ir nepietiekama uzraudzība no apkārtējo puses, sava veida sociālās kontroles trūkums. Tādi, piemēram, ir bērni, kuri vispār neapmeklē skolu un dzīvo nomaļus lauku rajonos u.tml.:

„Ja bērns ir izolēts, viņam nav kontaktu, teiksim, laukos bieži vien viņš dzīvo izolētā vidē, izolētā mājā kaut kur pie meža, kur ir ļoti maz pieaugušo, kas spēj pateikt vai piefiksēt tos faktorus, kas notiek mājās. Bērni, kas neiet skolā. Mums bija gadījums, kad trīs bērni bija dzīvojuši dārza būdiņā, nevienu dienu nebija gājuši skolā, un tā viņi tur dzīvoja – kaut kā viņi no tās sistēmas bija izkrituši.” 

● Riska grupa ir bērni, kuru vecākiem ir bijušas līdzīgas problēmas, jo šīs problēmas tiek paaudzēs it kā pārmantotas – cilvēki, kuri tikuši pakļauti seksuālajai izmantošanai, nereti paši kļūst par izmantotājiem vai arī neprot novērst līdzīgas situācijas attiecībā uz saviem bērniem:

„Ir bijuši arī tādi gadījumi, ka pats vecāks ir piedzīvojis seksuālo vardarbību, un tā rezultātā ir pakļauts bērns arī.”

„Seksuālā vardarbība aiziet no paaudžu paaudzēm. Kad mēs zīmējam genogrammas saviem gadījumiem, mēs ļoti bieži redzam: tur jau vecmāmiņa ir seksuāli izmantota un cietusi, un meitas ir seksuāli izmantotas. Meitām piedzimst bērni, un viņas dod savai mammai audzināt savus bērnus, un tēvs turpina savus mazbērnus izmantot...”

● Problēmas pārmantošana sastopama arī pusaudžu vidū – bērni, kuri paši ir cietuši no seksuālās izmantošanas, nereti ir agresīvāk noskaņoti un iesaista šādās darbībās arī citus vienaudžus.

„Mums uz šo brīdi ir divi bērni, kas reāli ir ielas bērni – kas ir uz ielas dzīvojuši, nakšņojuši, kas ir pilnībā par sevi rūpējušies, kas ir bijuši tajās visās kompānijās, un viņiem tēvs ir izbijis cietumnieks. Un tas, ko mēs redzam, tā ir, pirmkārt, viņu seksualizētā uzvedība, otrkārt, tās ir psihozes, kas puišiem nāk virsū, un, treškārt, tas, ka viņi seksuāli izmanto pārējos – mēs esam pieķēruši, ka viņi iesaista seksuālās darbībās citus bērnus.”
„Ja mēs šobrīd runājam par zēniem, un atkal par tām pašām ārpusģimenes aprūpes iestādēm, tām pašām internātskolām, tad nav noslēpums, ka zēni izmanto viens otru, un parasti šī iepriekšējā pieredze ir bijusi jau pirms nonākšanas iestādē jeb iestādes laikā, bet ārpus iestādes, un viņš atstrādā to visu tālāk.”

Viens no ekspertiem norādīja, ka saskaņā ar viņa pieredzi darbā ar seksuāli izmantotiem bērniem un bērniem, kas cietuši no vardarbības, jebkura veida vardarbība palielina arī seksuālās izmantošanas risku:

„Jebkura vardarbība – arī emocionāla, arī fiziska vardarbība - var būt kā riska faktors, ka tu vari tikt seksuāli izmantots.”
● Eksperti norāda, ka paaugstināts seksuālās izmantošanas risks ir bērniem, kuri mācās internātskolās vai bērnunamos - šādās iestādēs dažkārt ir nepietiekošs audzinātāju, aukļu skaits, bērni atrodas noslēgtā vidē un līdz ar to ir vairāk pakļauti seksuālajai izmantošanai no vienaudžu puses:

 „Tas riska faktors ir, ka tā ir ļoti slēgta vide, internātskola ir visslēgtākā vide, ja mēs nerunājam par ieslodzījuma vietām, jo tā ir viena atsevišķa teritorija, kur tiek gan realizēts mācību process, gan bērni arī dzīvo, atpūšas – viss ir vienā, slēgtā, vairāk vai mazāk ierobežotā vidē, un, protams, ka ilgstoši uzturoties bez kontakta ar ārpasauli, riska pakāpe pieaug.”

„Liels riska faktors ir īpaši speciālās internātskolas, kur bērnu uzvedība, jau viņu īpašā veselības stāvokļa dēļ, bieži ir seksualizēta, un šad tad mums parādās informācija par šādām darbībām vienaudžu vidū.”

Salīdzinoši bieži ar seksuālo izmantošanu saskaras bērni, kuri aizbēguši no internātskolas vai bērnunama. Atsevišķas šāda veida institūcijas pazīstamas ar to, ka ievietojot tajās bērnu rehabilitācijai, viņš drīz vien aizbēg un ir uz ielas: 

„Mums ir informācija par dažiem bērnunamiem, kur, ja uz turieni aizved bērnu, tad ļoti ātri viņš aiziet uz ielas. To būtu patiešām interesanti izsekot, kā tas mehānisms darbojas, jo it kā tur ir profesionāļi, atalgoti cilvēki, kuri rūpējas par bērnu labklājību. Arī mēs esam īslaicīgi ievietojuši bērnu, kam ir risks un kurš ir cietis no seksuālas vardarbības, un jau divu mēnešu laikā mēs to meiteni uz ielas redzējām, lai gan viņa it kā dzīvo savā bērnunamā. Es negribu apvainot, protams, darbiniekus, ka viņi ar sutenerismu visi nodarbojas...”

Saistībā ar internātskolu un bērnunamu bērniem, eksperti norāda uz problēmu, ka šāda tipa iestādēs ir grūti nodrošināt sociālo prasmju apguvi, kas būtu līdzvērtīga tam prasmju līmenim, kādu saņem bērni, augot pilnvērtīgā ģimenē un apmeklējot izglītības iestādi. Tādējādi ārpusģimeņu aprūpes iestāžu audzēkņi ir pakļauti paaugstinātam riskam kļūt par manipulatoru (cilvēku tirgotāju, suteneru) upuriem pēc aiziešanas no aprūpes iestādes:

„Bērnunamos sociālās prasmes tiek apmācītas ļoti, ļoti vāji, līdz ar to bērnam, sasniedzot 18 gadus un izejot patstāvīgā dzīvē, pietrūkst tās iemaņas, kuras nepieciešamas, lai viņš funkcionētu.”

„Manuprāt, ļoti liela riska grupa ir tieši bērni ar vieglu garīgu atpalicību, ar vidēji smagu vairāk, ar smagu – vēl vairāk, jo viņiem ļoti grūti ir atšķirt, kurš ir īstais draugs un kurš tikai izliekas par draugu un, kā jau es teicu, viņi ļoti, ļoti uzticas cilvēkiem – viņi ir pieraduši, ka skolā viņi var uzticēties pieaugušajiem, pedagogiem, mēs viņiem te pāri nedarīsim, un, līdz ar to viņi, izejot no skolas, ir tikpat atvērti pretimnācējiem.”

Īpaši atzīmētas arī noteiktas psiholoģiskas iezīmes, kas raksturīgas bērniem, kuri tiek seksuāli izmantoti. Piemēram, eksperts norāda, ka lielākam riskam ir pakļauti bērni, kuriem iemācīts vienmēr paklausīt pieaugušos, bērni, kuriem ir saskarsmes grūtības - kautrīgie, noslēgtie bērni, kā arī bērni ar īpašām vajadzībām:
 „No vardarbības vairāk cieš bērni, kuri ir invalīdi – fiziski vai psihiski, tie var būt bērni, kuri ir iemācīti vienmēr klausīt pieaugušajiem – klausīt un neprotestēt pret kaut kādām viņu pavēlēm vai kaut kādiem rīkojumiem. Tie var būt bērni, kas ir noslēgti, ļoti kautrīgi, neprot īsti komunicēt, līdz ar to viņi ir tā kā nostatu no pārējiem bērniem, un tad viņus vieglāk ir kaut kā iesaistīt.” 

Eksperti atzīst, ka seksuālajai izmantošanai pakļauti abu dzimumu bērni. Ekspertu pieredze ir atšķirīga, taču, runājot par gadījumiem, kad seksuāli izmantotas meitenes, pārsvarā tie attiecināmi uz pusaudzēm vecumā no 13-16 gadiem. Gadījumos, kad notikusi zēnu seksuālā izmantošana, secināms, ka izmantotie zēni ir nedaudz jaunāki – 10-14 gadus veci, kurus savos tīklos bieži ievilina ārzemnieki, izmantojot pornogrāfisku materiālu veidošanā.

Runājot par seksuālajai izmantošanai pakļauto bērnu vecumu, kriminālpolicijas pārstāvis norādīja, ka jaunākie bērni, saistībā ar kuru seksuālo izmantošanu tikušas ierosinātas krimināllietas, bijuši vecumā no 5 - 7 gadiem. Eksperte, kas strādā ar prostitūcijā iesaistītajām sievietēm, norāda, ka viņas līdzšinējā pieredzē jaunākā meitenīte, kura tikusi iesaistīta prostitūcijā, bija 7 gadus veca, bet pārsvarā bērni, kas tiek izmantoti prostitūcijā, ir vecumā no 13-16 gadiem.

„Pati jaunākā varbūt bija kādus 10 gadus atpakaļ septiņgadīga čigānu meitenīte, bet citādi tās ir meitenes vecumā no 13 – 16 gadiem, kuras gan izskatās vecākas.”

Saistībā ar bērnu seksuālās izmantošanas gadījumu lokalizāciju, kriminālpolicijas darbinieks un vairāki citi eksperti norāda, ka viņu pieredze liecina - vissmagākā situācija bērnu seksuālās izmantošanas jomā ir Rīgā, īpaši uzmanība tiek vērsta uz faktu, ka tieši galvaspilsētā uzturas visvairāk tūristu. Tiek norādīts arī uz problēmsituāciju lauku rajonos, kur sociālā sistēma pretojas seksuālās vardarbības identificēšanai – cilvēki nespēj noticēt, ka šķietami labvēlīgā ģimenē iespējams šāds gadījums, bez tam - spēcīgi darbojas arī noslēgtās vides faktors – pilsēta vai ciems ir neliels, „visi par visiem visu zina”, tādējādi darbojas bailes no apkārtējo nosodījuma, bailes zaudēt labo slavu, bailes palikt bez (nereti vienīgā) ģimenes apgādnieka u.tml. Arī sociālo dienestu pārstāvji reizēm darbojas neprofesionāli, nespējot atpazīt vardarbības pazīmes vai pat apzināti nereaģējot, ja varmākas ģimene ir pazīstama un iejaukšanās varētu sabojāt personiskos kontaktus. Jāpiemin arī profesionālās ētikas, konfidencialitātes neievērošana, kas bieži tiek minēti kā būtisks iemesls neuzticēties sociālajam darbiniekam. Iepriekšminēto iemeslu dēļ seksuālās izmantošanas gadījumi nereti paliek neatklāti vai tiek slēpti:

„Tieši lauku rajoni, kur sociālais darbinieks ir arī pagasta padomes priekšsēdētājs, un tad, kad mēs aizsūtām vēstuli, viņi atbild: „Vai, nē, tas nevar būt, mēs tak tādu pazīstam, viņš ir lielisks tēvs, un viņš brīnišķīgi bērnus audzina - kāda vardarbība!? Nē, varbūt vienkārši nopēra, un tad bērns uzrakstīja sūdzību. Liecieties mierā!”

„Tā varbūt ir mazāk šī ielu prostitūcija. Konkrēti - Čaka iela, kas apmēram pirms gadiem 4-5 bija ļoti sasāpējusi problēma un, dabiski, ka mūs uztrauca, un mēs, atbilstoši MK noteikumiem Nr. 210, 2001. gadā mēs domājām, ko darīt Rīgas pilsētā u.t.t., bet Tagad tā problēma vairs nav Čaka ielas problēma. Prostitūcija vai seksuālo pakalpojumu piedāvājums sabiedriskās vietās vidēji funkcionē tur, kur pieprasījums varētu būt vislielākais – tas ir Rīgas centrs, tā ir Vecrīga, mēs varam paskatīties Kaļķu ielu, varam paskatīties Līvu laukumu, Doma laukumu, pie Melngalvju nama u.t.t. Tas ir pirmais. Otrais, teiksim, tās ir tās vietas, kur tūristi atpūšas, kur viņi izklaidējas, kur viņi dzīvo – viesnīcas, kafejnīcas, bāri, atklātās vasaras kafejnīcas u.t.t.”

Kopumā jāapzinās, ka seksuālās izmantošanas riskam netieši pakļauti visi bērni, taču paaugstināts risks saistāms ar bērniem, kuriem trūkst aprūpes un uzraudzības, kuri lielāko daļu laika pavada vai dzīvo uz ielas, bērni no sociāli nelabvēlīgajām ģimenēm, kurās tiek lietotas atkarības vielas, bērni, kuru mātes ir iesaistītas prostitūcijā, bērni, kuru vecāki ir cietuši no seksuālās vardarbības, kā arī bērni, kuri atrodas internātskolās un bērnunamos.

3.1.3. Bērnu seksuālās izmantošanas veidi un pievilināšanas mehānismi

a) Izplatītākie bērnu seksuālās izmantošanas veidi
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Eksperti nosauc dažādus bērnu seksuālās izmantošanas veidus: bērnu seksuālā izmantošana perversu iegribu apmierināšanā gan ģimenē, gan ārpus ģimenes, vienaudžu seksuālā izmantošana, bērnu iesaistīšana prostitūcijā, cilvēku tirdzniecībā, atkailinātu bērnu filmēšana un fotografēšana (pornogrāfija). Īpaši tiek nodalīta seksuālā izmantošana ar Interneta starpniecību – pornogrāfiski saiti ar atkailinātu bērnu fotogrāfijām un filmām, kā arī Interneta izmantošana bērnu iesaistīšanai prostitūcijā.

Attiecībā uz dažādu seksuālās izmantošanas veidu izplatību, eksperti norāda, ka ir grūti sniegt vērtējumu. Visbiežāk tiek atzīts, ka sastopami visi šie veidi, taču kā izplatītākie tiek minēti: bērnu seksuālā izmantošana ģimenē, bērnu izmantošana pornogrāfijā, vienaudžu izmantošana, kā arī pusaudžu (meiteņu vecumā no 14-17 gadiem) prostitūcija.

Runājot par visbiežāk sastopamajiem gadījumiem – bērnu seksuālo izmantošanu perversu iegribu apmierināšanā, lielākā daļa ekspertu atzīst, ka bērnu seksuālā izmantošana visbiežāk notiek bērnus neķītri aizskarot vai liekot tiem aizskart dzimumorgānus. Eksperti norāda, ka tieši šādus gadījumus ir daudz grūtāk pierādīt nekā tieša dzimumakta gadījumus, jo līdz ar to tiesu medicīnas ekspertīzē nav iespējams iegūt pierādījumus, un to apzinās arī bērnu izmantotāji:

„Gudri ir tie varmākas, viņi ir gudri. Viņi ļoti labi zina, ka tiesu medicīniskā ekspertīze vislabāk viņu vainu var pierādīt tad, ja meitenei, neatbilstoši viņas vecumam, ir bojāta jaunavības plēve vai ir kādi bojājumi dzimumorgānos. Līdz ar to viņi izmanto bērnus savādāk.”

„Bērna izvarošana klasiskā veidā – viņa ir sastopama reti, jo varmākas ir pietiekami gudri.[..] Mazie bērni vairāk vai mazāk tiek izmatoti ar pieskārieniem vai arī caur noskatīšanos - seksuālās vardarbības veids, kad nav tiešu kontaktu vai izvarošanas. Šādu gadījumu ir gan daudz.”

Vairāki no aptaujātajiem ekspertiem kā īpaši izplatītu bērnu seksuālās izmantošanas veidu minēja pornogrāfiju.

„Bērnu izvarošana – tā samazinās, tā kļūst rafinētāka, un pieaug, piemēram, bērnu iesaistīšana pornogrāfijā, vai bērnu fotografēšana.”

Īpašu uzmanību eksperti pievērš vienaudžu vardarbībai. Visbiežāk tiek minēta zēnu savstarpēja seksuālā vardarbība un t.s. „randiņu izvarošanas”. Vienaudžu seksuālā izmantošana zēnu vidū biežāk tiek pieminēta saistībā ar bērnu seksuālo izmantošanu ārpusģimenes aprūpes iestādēs - bērnu namos un internātskolās, kur varmākas ir zēni, kuri paši cietuši seksuālajā izmantošanā ārpus iestādes, pēc tam pakļaujot seksuālajai izmantošanai savus biedrus. Savukārt, t.s. „randiņu izvarošanas”, kas sastopamas pusaudžu vidū, tiek īpaši izceltas, jo bieži meitenes pat neapzinās, ka tas, kas ar viņām noticis, ir pielīdzināms izvarošanai - viņas ir iesaistītas dzimumaktā pret savu gribu, jo viņām ir bijis bail teikt „nē”:

„Vairāk ir, tā saucamās „randiņu izvarošanas”. Tās ir ļoti izplatītas, un tās meitenes, kuras tiek izvarotas, viņas pat nezina, ka viņas ir izvarotas, jo - tas ir jauniešu starpā. Vai nu vienkārši meitene nespēj vai nezina, ka viņa var pateikt „Nē”. [..] Un ļoti daudz ir grupveida izvarošanas kādā tusiņā. Tās ir diezgan izplatītas. Tās skar pusaudžus un parasti ir diezgan smagas.”

Vēl viens no vienaudžu seksuālās izmantošanas veidiem ir sastopams arī ģimenē - visbiežāk kā brāļa vardarbība pret māsu:

„Šobrīd viens no veidiem, kas tā kā arī attīstās, ir vienaudžu seksuālā izmantošana, respektīvi, kad vecāks brālis izmanto jaunāku māsu. Tie ir retāki gadījumi, kad tie ir sveši cilvēki – parasti ir pazīstami cilvēki. Ja tie ir sveši cilvēki, tad tā biežāk ir izvarošana un vienreizējs fakts, bet ja tie ir savi cilvēki, tad tā jau ir gadiem.”

Saistībā ar bērnu prostitūciju un bērnu iesaistīšanu cilvēku tirdzniecībā, eksperti ir sašutuši par intervijās un vairākos ziņojumos izskanējušo informāciju, ka Latvijā nav bērnu tirdzniecības un prostitūcijas. Šāds viedoklis veidojas, pamatojoties uz faktu, ka pēdējos gados Latvijā nav ierosinātas atbilstošas krimināllietas, tomēr lielākā daļa ekspertu ir vienisprātis, ka tas, ka nav oficiāli fiksētu gadījumu, neliecina, ka šādas problēmas vispār nav. Lielākā daļa ekspertu atzīmē, ka realitātē drīzāk bērnu tirdzniecība un prostitūcija tiek ļoti rūpīgi slēptas vai arī gadījumi tiek identificēti, izmantojot citus likuma pantus:

„Ar bērnu prostitūciju ir ļoti, ļoti sarežģīti. [..] Nepilngadīgo prostitūcija tiek ļoti rūpīgi un rafinēti slēpta - veidi, kā tas viss notiek. Ir jāatzīst, ka nepilngadīgie, kas nodarbojas ar prostitūciju, viņi nav viegli pieejamās vietās, viņi uz ielas nebūs. Acīmredzot viņiem ir suteneri, kas rūpējas par to, kur un kādā veidā šie pakalpojumi tiek nodrošināti. Bet to atklāt ir ļoti sarežģīti, un mūsu resursu tam nepietiek noteikti.”

„Nu, es saprotu, ka tie, kas sniedz šādu atbildi, ir orientēti un tendēti tik tiešām parādīt un pierādīt to, ka šāda problēma varētu nepastāvēt. Bet es lieliski zinu, darbojoties Kriminoloģisko pētījumu centrā, ka tika pārdoti, izvesti ārpus Latvijas - internetā bija piedāvājumi – mazuļi no bērnunamiem, lai viņus varētu adoptēt, visdažādākajos apstākļos. Tas vienkārši liecina par to, ka cilvēki nevēlas to problēmu saskatīt un nevēlas arī rast risinājumus. Mēs runājām par to, ka bērni tiek izvesti ārpus Latvijas un tamlīdzīgi...mums jārunā arī par to, ka nepilngadīgās meitenes, bez šaubām izbrauc arī ārpus Latvijas, t.sk. - lai mācītos, lai atpūstos, lai strādātu, lai gūtu nepieciešamos ienākumus, bet īstenībā viņas ir pakļautas seksuālajai tirdzniecībai.”

Jāatzīst, ka lielākajai daļai ekspertu nav informācijas un viņi personīgi nav saskārušies ar bērnu iesaistīšanu cilvēku tirdzniecībā uz ārzemēm. Savukārt sabiedriskās organizācijas „Genders” eksperti, kas strādā ar ielu prostitūciju, informatīvi atbalstot sievietes, kuras iesaistītas prostitūcijā, kā arī palīdzot viņām izvairīties no saslimšanas ar STS, norāda, ka nepilngadīgu pusaudžu iesaistīšana prostitūcijā ir ļoti aktuāla problēma. Eksperte norāda, ka bērni prostitūcijā tiek iesaistīti jau ļoti agrīni – pat 7 gadu vecumā. Jāpiebilst, ka sabiedriskās organizācijas „Genders” veiktajā pētījumā 1997.gadā no visām aptaujātajām prostitūtām 24% jeb 23 meitenes bija nepilngadīgas vecumā no 15 līdz 17 gadiem (kopumā tika aptaujātas 96 prostitūcijā darbojošās sievietes). Līdzīgu tendenci parāda arī AIDS profilakses centra veiktais pētījums 2002. gadā, saskaņā ar kuru no aptaujātajām 92 prostitūtām, 6% jeb 6 personas bija nepilngadīgas, bet 33% no visām aptaujātajām sievietēm ar prostitūciju sākušas nodarboties, būdamas nepilngadīgas:

„Kas attiecas uz bērnu iesaistīšanu prostitūcijā – mūsuprāt, tā ir ļoti liela problēma, jo pastāv daudz iestāžu, kurās bērni aug bez vecākiem, un pašlaik bērni ļoti agrīnā vecumā tiek iesaistīti prostitūcijā.[..]Un dažāda veida prostitūcijā, piemēram, internātskolu bērni, bērnunamu bērni, bērni no nelabvēlīgajām ģimenēm – tie ir bērni, kas saistīti ar prostitūciju no 7 gadu vecuma. „Lūk, te tev konfektīte, te maizes gabaliņš”, vēl kaut kas. Līdz 13 gadu vecumā šie bērni citu veidu iztikas līdzekļu ieguvei, piemēram, paēst, apģērbties, nezina.”

Visbiežāk prostitūcijā iesaistās nepilngadīgas meitenes, kuras kļuvušas atkarīgas no narkotikām, jo viņām ir nepieciešama nauda kārtējai devai. Biežāk tās ir meitenes, kuras uzaugušas bez vecākiem bērnunamos vai internātskolās, bet sastopami arī ļoti bagātu vecāku bērni, kuri uzauguši bez pietiekamas uzraudzības. Eksperti norāda arī uz ciešu prostitūcijas korelāciju ar iepriekšēju seksuālu izmantošanu – ja meitenes bērnībā ir seksuāli izmantotas, viņām ir lielāks risks iesaistīties prostitūcijā un tikt pakļautām atkārtotai seksuālai izmantošanai un vardarbībai.

„Ļoti bieži pēc narkotiku devas stāv tādas skaistules! – Skaisti saģērbtas, vecāki neko nezina. Ja viņas neaptur, pēc tam viņas krīt aizvien zemāk un zemāk.”

Tātad - pastāv dažādi bērnu seksuālās izmantošanas veidi, no tiem visizplatītākie ir bērnu seksuālā izmantošana ģimenē, vienaudžu seksuālā izmantošana un pusaudžu prostitūcija. Attiecībā uz bērnu izmantošanu pornogrāfijā, eksperti pauž bažas, ka pornogrāfija Internetā nav kontrolējama un fiksējama. Tiek minēts svarīgs fakts, ka šobrīd likumdošanā neeksistē bērnu pornogrāfijas traktējums, un līdz ar to gadījumi nav identificējami un vainīgie sodāmi.

b) Bērnu seksuālie izmantotāji

Eksperti ir vienoti viedoklī, ka jālauž stereotips par varmāku kā vīrieti gados, kurš, ievilināšanai savos tīklos, bērnus cienā ar konfektēm. Pirmkārt, vizuāli varmāka parasti nav atpazīstams. Otrkārt, visi eksperti norāda, ka bērnu izmantotāji kļūst arvien rafinētāki un viltīgāki. Viņi lieliski orientējas savas „mērķgrupas” interesēs un aktualitātēs, spējot piesaistīt potenciālo upuri. Treškārt, speciālistu pieredze un pētījumi rāda, ka vairumā gadījumu bērnus izmanto viņiem pazīstams cilvēks, ar kuru saista uzticības pilnas attiecības.

Bērnu seksuālo izmantošanu nosacīti varētu iedalīt divās grupās: seksuālā izmantošana ģimenē un seksuālā izmantošana ārpus ģimenes. Pirmajai grupai raksturīgie varmākas diemžēl ir bērnu tuvinieki – ģimenes locekļi, tuvāki un attālāki radinieki. Otrās grupas pāridarītājus bērni sastop ārpus mājas - tie ir paziņas, „draugi”, kaimiņi un svešinieki, starp kuriem pēdējos gados īpaši izdalāmi ārzemnieki, tūristi.

Eksperti atzīmē, ka visbiežāk sastopama bērnu seksuālā izmantošana ģimenē. Tas nozīmē, ka lielāko daļu izmantotāju veido upura radinieki. Vairumā gadījumu varmāka ir patēvs, onkulis vai brālis, retos gadījumos – arī māte. Reizēm izmantotāji ir attāli radinieki, kuri „ciemojas” vai kurus apciemo bērns:

„Izmantotāji visbiežāk ir tuvi cilvēki. Tie visbiežāk ir vecāki, brāļi, māsas, krusttēvi, krustmātes, tiešām vistuvākie radinieki. Var teikt tā, ka tam izmantotājam tas bērns ir pazīstams, bet tam bērnam izmantotājs gan varbūt nav īsti pazīstams.”

„Vairāk cieš tieši no vienaudžiem un no radiniekiem. Tēvs, brālis, onkuļi, brāļa draugi, kaimiņi...”

Saskaņā ar ekspertu viedokli, bērnu seksuālie izmantotāji ir cilvēki, kuriem ir patoloģiska interese par seksuālajām attiecībām ar bērnu, kas var būt saistīta ar personīgu traumatisku bērnības pieredzi, ar psiholoģisku saslimšanu vai arī - būt sava veida izvirtības paveids:

„Tie var būt vienkārši vīrieši, kas ir tendēti uz seksuālām attiecībām ar bērniem, kas gūst apmierinājumu no tā, un kas šos nepieskatītos bērnus savaņģo pie sevis, sāk veidot uzticības pilnas attiecības ar viņiem.”

Vairāki eksperti norādīja, ka vairumā gadījumu bērnu seksuālie izmantotāji bērnībā paši piedzīvojuši traumatisku pieredzi, līdz ar to viņiem ir ar seksualitāti saistītas problēmas, kas radušās vai nu personīgi pārdzīvotas seksuālās izmantošanas rezultātā, vai kā ģimenē izjustas psiholoģiskās vardarbības sekas:

„Ja mēs domājam, no kurienes tas varmāka nāk – tā ir atkal kaut kāda disfunkcionāla ģimene, kur viņš arī ir piedzīvojis to problēmu, teiksim, ne seksuālu vardarbību, bet viņa emocijas nav ņemtas vērā, viņš ir cietis, piemēram, no varmācīgas mātes, kura ir viņu ir ierobežojusi, vai arī kur ir bijis incests ģimenē.”

„Pārsvarā tas ir cilvēks, kuram ir problēmas ar pašapziņu – viņam ir zema pašapziņa, un to ļoti lielā mērā bieži ir veicinājis tas, ka viņam ir bijusi nepareiza seksuālā audzināšana. Faktiski, pārsvarā gadījumu var teikt, ka 90% to cilvēku, kam šajā jomā ir bijušas kaut kādas problēmas.”

Eksperte, kas strādājusi ar seksuālās izmantošanas gadījumiem tiesā, norādīja, ka viņas praksē vairums bērnu izmantotāju ir bijuši nevis slimi, bet gan ļoti egoistiski cilvēki, vērsti tikai uz savu iegribu apmierināšanu, arī cilvēki, kuriem ir pazemināts pašvērtējums, ko viņi cenšas kompensēt šādā vardarbīgā veidā: 

„Lielākais vairums tie bija vienkārši egocentriski psihopātveida personības, kuras uzskata, ka viņam pienākas, viņam gribas, bet tas, kas ar to cilvēku notiek, viņu galīgi neinteresē, tad vēl bija tādi – manipulatīvas personības, kurām bija pazemināta pašvērtība, kuriem vajadzētu celt šo savu pašvērtību un kuriem vajadzēja panākt bailes, lai no viņa baidās, un tad, ja bija šīs bailes, tad viņš uzbudinājās. Piemēram, bija arī gadījumi, kur tētiņi, īstie tēvi, izmantoja savas meitas vairāku gadu garumā, un tad - tāds kā psiholoģiskās kompensācijas mehānisms, psiholoģiskā aizsardzība – viņš to motivē: „Nu, bet meitenei taču to vajadzēs kādreiz, viņai tas noderēs, tad labāk es viņai to pamācu.””

Tā saucamais sekstūrisms kā problēma Latvijā aktualizēts pēdējo gadu laikā. Ārzemnieki, kuri, maskējoties aiz kultūras slāpēm, ierodas Latvijā noziedzīgu nodomu vadīti, diemžēl nav retums. Tā kā citās Eiropas valstīs likumdošana šajā jomā ir sakārtotāka un paredz bargus sodus par nepilngadīgo iesaistīšanu netiklās darbībās, aktīvi apkaro bērnu seksuālo izmantošanu u.tml., seksuālie izmantotāji meklē iespējas īstenot savus nodomus ārpus savas valsts, izmantojot, piemēram, mūsu valsts likumdošanas sistēmas nesakārtotību. 

Vecrīga ir šo noziedzīgo izklaižu degpunkts – pavērojot naksnīgo vecpilsētu, bez pūlēm izdodas atpazīt pusaudžus, kas uzrunā pilsētas viesus, izplatot informāciju par seksuālo pakalpojumu pieejamību klubos un dzīvokļos, piedāvājot ieinteresēto personu pavadīt uz konkrēto vietu. Bērni šādi pelna naudu. Tas nav vienīgais ienākumu gūšanas veids, taču nepilngadīgie, kuri paši sniedz seksuālus pakalpojumus, parasti ielās neatrodas - suteneri pilnībā apzinās sava biznesa noziedzīgo raksturu, un bērni tiek dažādi slēpti.

Jāatzīmē, ka situācija veido noslēgtu loku – neraugoties uz masu medijos ik pa laikam plaši atspoguļotiem policijas reidiem, klubos tiek lietotas narkotikas, kuru iegūšanai nepieciešami naudas līdzekļi. Savukārt, naudu iespējams nopelnīt klubu apkārtnē. Narkotikas un prostitūcija, kā zināms, ir cieši saistītas; suteneri paši mēdz darboties kā narkodīleri vai arī uztur regulārus kontaktus ar narkotisko vielu izplatītājiem. Līdz ar to, saistoties ar vienām aprindām, visai reāli ir iepazīt arī otras.
Intervijās minēts, ka nepilngadīgo seksuālos pakalpojumus izmanto arī policisti. Eksperti norāda, ka tas ir viens no nopietniem šķēršļiem reālai bērnu prostitūcijas apkarošanai.
Kopumā ekspertu pieredze liecina, ka biežāk bērnu seksuālie izmantotāji ir ģimenes locekļi, vienlaikus sastopami gadījumi, kad bērnus seksuāli izmanto viņiem sveši cilvēki, t.sk. arī ārzemnieki.

c) Bērnu pievilināšanas un iesaistīšanas mehānismi

Mehānismi, ar kuru palīdzību bērni tiek iesaistīti seksuālajā izmantošanā, ir dažādi. Tomēr, balstoties uz ekspertu teikto, iespējams norādīt dažus tipiskākos veidus, kā bērni tiek pakļauti seksuālajai izmantošanai:

1) Bērnu (arī viņu ģimenes locekļu) uzticības iegūšana

Bērni, kuri nav pietiekoši uzraudzīti, ir pakļauti svešu vai arī mazpazīstamu cilvēku „pievilināšanas” riskam: „..Tas bērns jau parakstās uz mīlestību un pieņemšanu, kas viņam pietrūkst no vecākiem”. Šādos gadījumos seksuālais izmantotājs veido ilgstošus kontaktus, radot emocionālu un materiālu komfortu – sniedz bērnam vai pusaudzim bieži vien spēcīgi trūkstošo uzmanību un ieinteresētību, piedāvā dažādus „labumus” (saldumus u.c. ēdamas lietas, alkoholu, turpinot ar dažādām izklaidēm – piem., spēļu automātu, klubu, kino apmeklējumiem u.t.t.), vienlaikus radot „drošā pleca” sajūtu. Nav noslēpums, ka daudzi riska grupas bērni ikdienā nav pat paēduši un var tikai sapņot par lietām, kas pašsaprotamas šķiet vienaudžiem no sociāli labvēlīgām, nodrošinātām ģimenēm, tādēļ šis pievilināšanas veids darbojas nevainojami. Nereti šie cilvēki nodibina labas attiecības arī ar pārējiem ģimenes locekļiem, piemēram, uzdāvinot kaut ko saimniecībā noderīgu, un tā rezultātā ģimene vai plašākas kopienas locekļi atsakās ticēt, ka „labais onkulis” bērnu varētu būt seksuāli izmantojis:

„Mums ir bijusi pieredze, ka kādi vīrieši uzdodas par aizbildņiem, piedāvā palīdzību un atbalstu...Pēdējais gadījums bija tieši tāds: viņi sapazīstas, ir konkrēta vieta, un viņš aicina pie sevis meitenes un cienā ar alkoholu. Tas mehānisms ir tāds, ka viņi pamazām tā kā pieradina. [..] Un meitenes tiešām tajā vīrietī saskata atbalstu. Mājās viņas neredz atbalstu, negūst savu emocionālo vajadzību apmierināšanu, un viņas iet tur, un tad viņas saskata viņā to labo.”

2) Bērnu pievilināšana ar materiālajām vērtībām – pārtiku, jaunām mantām, datorspēlēm, naudu u.tml. 
Vēl viens mehānisms, kas tiek izmantots bērnu un pusaudžu iesaistīšanai prostitūcijā, pornogrāfijā vai cilvēku tirdzniecībā, ir pakāpeniska pievilināšana, piem., sākotnēji nodrošinot ar salīdzinoši lielu naudas summu, kas, iesaistoties prostitūcijas tīklā un nonākot atkarībā, samazinās - līdz izsīkst, atstājot pusaudzi bezizejas situācijā. Visbiežāk tīklos nokļuvušais par savu stāvokli nevienam nestāsta, jo, apzinoties situāciju, spēcīga ir kauna sajūta, bailes. Nereti upurim tiek draudēts vai pusaudzis tiek šantažēts. Atbalsta un uzticības personu bieži šādiem bērniem nav, ja atceramies viņu dzīvesvidi un apstākļus.
 ‘’ Bērnam atliek pieņemt šķietamo labvēļu „palīdzību” vai vienkārši ‘’atstrādāt’’ regulārus aizdevumus izdzīvošanai. ‘’
„Sākotnēji tā naudiņa ir, [..] un pēc tam jau pakāpeniski tā naudiņa pazūd vai samazinās vismaz uz 50%, pēc tam jau līdz 70%, kamēr tā meitene nonāk tādā situācijā, ka naudas viņai nav un viņa dzīvo nezin kur...”

Daži bērni iesaistās prostitūcijā, lai materiāli palīdzētu savai ģimenei. Dažus iekārdina šķietami pozitīvā paziņu pieredze – draudzenes vai draugi, kas var atļauties nopirkt jaunas, skaistas un stilīgas mantas, strādājot ielās:

„Tad tā meitene nonāk uz ielas un pastrādā, un, saņemot pirmo naudiņu, viņa saprot, ka šādā veidā viņa varēs palīdzēt savai mammai vai savai ģimenei vai vismaz nopirkt ēst.”

3) Interneta starpniecības izmantošana
Daudzi eksperti norāda, ka plaši izmantots līdzeklis šajā noziedzīgajā sfērā ir Internets. Šajā vidē tiek izmantoti dažādi līdzekļi – ja neizdodas pievilināt ar tekstu, tiek lietoti attēli; ja zūd cerība ieinteresēt, tiek izteikti materiāli vilinoši piedāvājumi. Informācija tiek „iesaiņota” maksimāli pievilcīgi.

Pievilināšanas un iesaistīšanas metodes un izpausmes internetā ir visdažādākās. Tikai viens piemērs ir populārajā vortālā „draugiem.lv” realizēta iepazīšanās - tiek uzrunāti abu dzimumu bērni, piedāvājot satikties, tālāk tiek pielāgots atbilstošākais un efektīvākais scenārijs. Iepazīšanās Internetā tiek izmantota kā veids, lai piedāvātu sniegt seksuālos pakalpojumus:

„Ir tā, ka pusaudži, sākot no kādiem 13-14 gadiem, caur internetu sakontaktējas ar personām, kuras vēlas tos pakalpojumus.” 

„Patiesībā, tie, kas ir ieinteresēti uz šādām lietām - viņiem ir pieejami simtiem reižu vairāk resursu, kā tikt pie tā sava upura, kaut vai internets..”

Iepazīšanās, emocionāla piesaiste tiek izmantotas kā pievilināšanas un iesaistīšanas veidi, izmantojot pusaudžu pieredzes trūkumu, naivumu un – arī interesi. Lietā tiek liktas gan izskatīgu vienaudžu fotogrāfijas un daudzsološi vai vienkārši ļoti draudzīgi, šķietami atklāti teksti netiešā kontakta laikā, gan bagātīgas dāvanas, izklaides iespējas. 

Dažādās mājas lapās un portālos tiek ievietoti sludinājumi, pornogrāfiska satura fotogrāfijas u.c. Seksuāla rakstura virtuāli attēli sastopami pat meklējot tīmeklī mācību materiālus, izmantojot pusaudžu, jauniešu pastiprināto interesi par dzimumattiecībām. 

Eksperti norāda, ka varmākas lieliski prot ieinteresēt un piesaistīt bērnus, ļoti labi orientējas aktuālākajās tēmās, jaunākajās datorspēlēs, spēj pārliecināt:

„Jaunās meitenes, īpaši nepilngadīgās - viņas tiešām tic tam sapņu princim, un iestāstīt var visu ko, un tiešām viņa tam arī notic. [..] Es pieļauju, ka tādas ir simtiem, kas, paskatoties internetā uz puisi, par kuru neko nezin, vai viņš patiešām internetā ir ielicis savu bildi, dodas kaut vai uz tikšanos pie Origo centra vai kaut kur vēl...”

„...Un mēs, protams, ar viņām runājam, bet viņas uzskata, ka mums skauž, ka mēs jau visas stulbas vecenes, kuras pašas nevar dabūt kapitālo amerikāņu veci..”

„...mums pasaka, ka mums ir žēl! Viņa tā arī pasaka: meitenes, tā arī pasakiet, ka jums skauž, ka man tik forši tagad iet!” 

4) Tiešais kontakts - vietās, kur mēdz uzturēties bērni, arī pie skolām

Paralēli kontaktu dibināšanai internetā, kontakti tiek uzsākti arī tieši, uzrunājot bērnus vai pusaudžus, kas pulcējas noteiktās vietās, kur ir sastopami ielu bērni. Eksperti norāda, ka tādas vietas ir, piemēram, Vecrīgā, Stacijas laukums, lielveikals „Origo” un citur.

„Tad vēl ir tiešais kontakts, tās vietas, kur viņi pārsvarā uzturas – tas ir, centrā, Origo rajonā, Vecrīgā, tad viņi sakontaktējas un tad jau ne tikai šeit...”

Ekspertu pieredzē ir arī gadījumi, kad bērnu pievilināšana notiek netālu no skolas. Šajos gadījumos bērnu parasti uzrunā, pēc mācībām dodoties mājup, un viņam tiek piedāvāta iespēja ātri un viegli nopelnīt:

„Viņš pie skolas vervē, iesēdina mašīnā, aizved viņus. Tātad no skolas nāk puika, satiek vīrieti - prestižs, interesants cilvēks, gadi 40-42, mašīna, augstākā izglītība. Uzticamību ievieš. Un viņš piedāvā: „Nu, tu negribi, puika, nopelnīt? 5 latiņus negribi?” Protams, kurš tad atteiksies?! Tikai fotografēties. Smuka mašīna. Nekādas aizdomas.”

5) Iefiltrēšanās bērnu aprūpes un izglītības iestādēs

Ekspertu intervijās tika minēti arī gadījumi, kad bērnu aprūpes vai izglītības iestāžu darbinieki izmanto savu pieeju bērniem, lai īstenotu krimināli sodāmas darbības – iesaistītu bērnus pornogrāfijā vai prostitūcijā:

„Cilvēks ar augstāko izglītību, psihiatrs, kas strādāja speciālajā mācību iestādē. Viņam tur bija pieeja bērniem. Un otrs bija jurists. Viņi divatā organizēja iesaistīšanu prostitūcijā – kā suteneri darbojās, kā arī iesaistīja bērnus pornogrāfisku materiālu izgatavošanā. Un vēl paši izmantoja.”

„Amerikānis pie mums atbrauca, uzdodoties par velotūristu, piedāvājot angļu valodu skolās. [..] Bērni arī priecīgi, ka ir angļu valoda, kā saka, var aprunāties ar kādu angliski runājošo. Viņš, tā vietā, bērnus pēc tam seksuāli izmantoja.” 

6) Iesaistīšanās vienaudžu kompānijās, kas piespiež sniegt seksuālos pakalpojumus par maksu

Vēl viens veids, kā maz pieskatītus bērnus iesaista prostitūcijā, ir bērnu iesaistīšanās vienaudžu kompānijās, kurās kāds no pusaudžiem jau nodarbojas ar sutenerismu, un bērnu nereti vai nu seksuāli izmanto, vai arī piespiež vienaudzi iesaistīties prostitūcijā:
„Ir tādi bērni, kas ir iesaistījušies kaut kādās šaubīgās kompānijās, un beigu beigās viņi kādam ir parādā, un tevi spiež aiziet uz tās ielas.”
Rezumējot norādāms, ka galvenie elementi bērnu iesaistīšanas mehānismā ir ļaunprātīga uzticības iegūšana un materiālā labuma apsolīšana. Abas šīs pieejas tiek izmantotas gan tiešo kontaktu veidā, gan internetā, un to efektivitāte balstās bērnu un pusaudžu pieredzes trūkumā un naivumā. Tādēļ viens no būtiskākajiem soļiem bērnu seksuālās izmantošanas mazināšanā ir aktīva sabiedrības (visu vecuma grupu) informēšana par seksuālās izmantošanas risku un bērna iespējām sevi pasargāt. 

3.1.4. Problēmas darbā ar bērnu seksuālās izmantošanas gadījumiem

a) Bērnu seksuālās izmantošanas gadījumu identificēšana

Viena no sarežģītākajām problēmām, strādājot ar bērniem, kas cietuši seksuālajā izmantošanā, ir gadījumu identifikācija.

Ir vairāki iemesli, kas seksuālās izmantošanas gadījumus padara par tabu tēmu cietušajam un tuviniekiem – gan kauns un vainas sajūta par notikušo, bailes no apkārtējo nosodījuma un neizpratnes, gan arī citu emocionālu un materiālu apsvērumu diktēta klusēšana, baidoties nodarīt pāri tuviniekam vai zaudēt ģimenes apgādnieku. Līdz ar to informācija par notikušo daudzos gadījumos paliek pie varmākas un upura, nereti gadījumi tiek atklāti nejauši, citas problēmas kontekstā. Eksperti norāda, ka ir svarīgi paaugstināt sabiedrības izglītības un aktivitātes līmeni, saistībā ar konkrēto problēmu, īpaši šo nepieciešamību attiecinot uz profesionāļiem, kuri strādā ar bērniem un jauniešiem – prast atpazīt seksuālās izmantošanas pazīmes un spēt adekvāti un nekavējoties reaģēt.

Par pārciesto traumu sarežģīti runāt ikviena vecuma cietušajam, taču īpaši smagi tas ir bērniem. Tiek atzīmēts, ka salīdzinoši noslēgtāki ir zēni, kurus ir ļoti grūti pierunāt izstāstīt savu negatīvo pieredzi:

„Tas ir viens no slēptākajiem noziedzības veidiem, jo bērns nestāstīs, viņam ir bail, viņam kauns, un viņš par to bieži vien nestāsta, it sevišķi, puikas. Manā pieredzē ir ļoti daudz puikas bijuši, varbūt pat vairāk kā meitenes.” 

Cietušajam bērnam veidojas arī ambivalenta emocionāla attieksme pret varmāku – gadījumos, ja izmantotājs ir ģimenes loceklis vai tuvinieks, kā arī, ja varmākam izdevies iegūt dziļu bērna uzticību, izveidot spēcīgu emocionālo piesaisti:

„Ja tas ir tuvs radinieks, tad ir reizes, kad bērni baidās vispār atklāt par seksuālo vardarbību. Viņi to noliedz, jo viņiem ir bail, kas notiks tālāk ar to cilvēku. Ja tas ir tēvs, vecaistēvs, tad bērnam ir tā – no vienas puses, viņš mīl to varmāku, un līdz ar to viņš negrib neko atklāt, no otras puses, tur ir apzināts vai neapzināts kauns vai dusmas. Un tad ir gadījumi, kad bērni par to vispār negrib runāt, viņi pilnīgi noliedz, kaut gan reāli tas gadījums ir atklāts”.

Nereti ģimene nav gatava runāt par seksuālās izmantošanas jautājumiem, jo vecāki netic vai nespēj noticēt savam bērnam, ka viņš runā taisnību; tuvinieki pilnībā neapzinās, kāds ļaunums nodarīts bērna psihei, normālai, pilnvērtīgai turpmākajai attīstībai, un labāk izvēlas gadījumu noklusēt. Spēcīgs faktors ir arī bailes no sabiedrības nosodījuma. Īpaši problemātiski šajā ziņā ir seksuālās izmantošanas gadījumi ģimenē, kad varmāka ir kāds no radiniekiem vai ģimenes loceklis.

 „Neviens no radiniekiem nav gatavs par to runāt, viena daļa nemaz nav gatavi noticēt, kad bērns kaut ko tādu saka, ka kaut kas tāds notiek..”

„Visa ģimene saceļas – nedod, dievs! - tas taču izies ārpus ģimenes! Bet bērns ir atkārtoti 4-5 reizes cietis - Kuš, kuš, kuš, tikai nevienam neteiksim par to, jo tas ir ļoti liels kauns!”

Līdz ar to daudzi seksuālās izmantošanas gadījumi, kas notikuši ģimenē, līdz atklātībai nemaz nenonāk – dažkārt tos noklusē paši bērni, dažkārt vecāki vai citi tuvinieki. Daļa šādu gadījumu, kā jau minēts, tiek atklāti citas problēmas kontekstā.

Eksperti izsaka aizdomas, ka dažkārt seksuālās izmantošanas gadījumus noklusē arī bērnu ārpusģimenes aprūpes un izglītības institūciju pārstāvji (skolotāji, audzinātāji, aukles u.c.), nevēloties uzņemties liekas grūtības un radīt sev papildus problēmas:

„Bieži vien arī šobrīd institūcijām liekas, ka labāk paslēpt, labāk noslēpt to, jo, ja tu slēpsi, ja tu nerunāsi par to, tad viss būs kārtībā.”

„..Mēs nezinām, kas notiek ārpus skolas, bet skolas teritorijā tādas lietas nenotiek.”

Iespējamas situācijas, kad tuvinieki emocionāli iespaido cietušo bērnu, apelējot pie radniecības jūtām, izsaucot žēlumu pret sevi vai citu radinieku, kauninot, iebiedējot, arī šantažējot. Lai izvairītos no ģimenes psiholoģiskā spiediena uz bērnu, kas vērsts uz apzinātu vai neapzinātu varmākas saudzēšanu, krīzes centros reizēm uz laiku tiek aizliegta tuvinieku tikšanās ar cietušo bērnu vai arī tā norisinās sociālā darbinieka klātbūtnē, tādējādi kontrolējot situāciju:

„Var būt arī liegums satikties, jo mums ir bijuši gadījumi, kad liedz satikties vecākiem tieši tādēļ, ka saka: „Nē, tu nedrīksti, tevis dēļ tēti ieliks cietumā, tu pie tā būsi vainīga”. Un tad vienkārši liedz satikties, vai arī satiekas tikai sociālā darbinieka klātbūtnē, kurš var iejaukties.

b) Drošas vides un konfidencialitātes nodrošināšana

Ļoti problemātiski ir nodrošināt bērnam labvēlīgu vidi pēc rehabilitācijas, izslēdzot atkārtotu seksuālo izmantošanu. Svarīgi radīt apstākļus, lai vide, kurā bērns atgriežas pēc pārciestās traumas, būtu draudzīga un droša. Īpaši sarežģīta situācija veidojas gadījumos, kad seksuālā izmantošana notikusi ģimenē. Bāriņtiesas speciālists izvērtē gadījumu un pieņem lēmumu par bērna atgriešanu atpakaļ ģimenē. Problēmas, saskaņā ar ekspertu viedokli, rodas, bāriņtiesai nespējot izkontrolēt apstākļus ģimenē, kurā atgriezies bērns pēc seksuālas izmantošanas un saņemtās rehabilitācijas. Situācija tiek skaidrota ar pārmēru birokrātisko darba organizāciju konkrētajā institūcijā, taču maznozīmīgs faktors nav arī sociālā darbinieka un bāriņtiesas kā institūcijas patiesa ieinteresētība atbalsta sniegšanā klientam. 

Iespējams, tieši spēja saskatīt pozitīvu iespēju šķietamā bezizejā, ir viena no svarīgākajām prasmīga sociālā darbinieka īpašībām. Šobrīd sociālajā jomā strādājoša speciālista galvenās problēmas ir pārmērīgais klientu skaits, nesakārtotā likumdošana un salīdzinoši zemais atalgojums – virpulis, kurā darbinieks cenšas nepazust. Tādējādi, psiholoģiska, fiziska pārslodze un regulāri nepietiekami ienākumi rada situāciju, ko iespējams raksturot, citējot portālā social.lv publicētu ilustratīvu viedokli: „..Nav sociālam darbam kvalitātes, jo pats darbinieks šobrīd atrodas riska grupā”. 

„Tas, kas notiek bieži, bet tas ir jebkurā vardarbības gadījumā, ka bāriņtiesa vienkārši nespēj izkontrolēt visas tās lietas, kas notiek. Piemēram, ir bijusi vardarbība pret bērnu, ir strādāts ar bērna vecākiem, ir runāts un mācīts par bērna audzināšanu, par pašu vecāku iespējām mazināt savu sasprindzinājumu, nevis izgāzt uz bērnu vardarbīgā veidā. Pēc tam – pēc vecāku apmācības kursa - bērnu laiž mājās. Tad tas, ko es saredzu kā problēmu, ir tas, ka bāriņtiesa vai sociālais darbinieks, kas strādā ar ģimenēm, nespēj to izkontrolēt, kas notiek pēc tam, kaut gan mēs rekomendācijās vienmēr rakstām, ka ir, piemēram, vajadzīga ģimenes kontrole vai vecāku turpmāka izglītošana, lai viņi spētu reāli ikdienā dzīvot mierīgi, bāriņtiesas vienkārši to laika vai intereses trūkuma dēļ to nekontrolē vai nespēj izkontrolēt, kas ģimenē notiek tālāk. Ja fiziskas vardarbības gadījumos bērnu ievieto otrreiz institūcijā pēc pusgada, pēc gada – tas nozīmē, ka ģimene vispār nav mainījusies.”

Nepietiekami izvērtēts rehabilitācijas procesa posms ir darbs ar ģimeni, kas reāli notiek vāji. Labvēlīgas vides radīšana pēcrehabilitācijas periodā pat teorētiski nav īstenojama, liekot cietušajam bērnam atgriezties iepriekšējā vidē. Efektīva rehabilitācijas procesa īstenošanai, bērnam atrodoties rehabilitācijas iestādē, vienlaikus jānodrošina arī darbs gan ar cietušā ģimeni, gan ar varmāku, kas, neapšaubāmi, prasa vairāk līdzekļu, salīdzinot ar vienā virzienā vērstu darbību. 

Nevardarbīgas vides nodrošināšanas problemātiskums pēcrehabilitācijas periodā saistīts arī ar pašvaldību finansējumu, proti, 2 gadu vecumu sasnieguša bērna atrašanās bērnu aprūpes iestādē jāapmaksā pašvaldībai, taču trūcīgākās pašvaldības to finansiāli nevar atļauties, tādēļ nereti tiek pieņemts lēmums bērnu atstāt ģimenē, kurā viņš turpina būt pakļauts vardarbībai: 

„Pēcrehabilitācijas periods ir tas, kad bērnam kaut kur ir jāatgriežas, un skaidrs, ka mūsu mērķis ir, lai bērns atgrieztos nevardarbīgā vidē. Savukārt, lai viņš tādā nevardarbīgā vidē varētu atgriezties, ir nepieciešama bāriņtiesas starpniecība vai pagasttiesas starpniecība, lai viņi pieņem normālu lēmumu. Un tas ir tas vājākais punkts, jo mēs zinām visu mūsu lielisko valsts sistēmu, ka tikai līdz 2 gadu vecumam valsts nodrošina bērnam apmaksātu bērnunamu. 

Diemžēl kā vēl viena būtiska un ļoti aktuāla problēma darbā ar seksuāli izmantotiem bērniem jāmin konfidencialitātes nodrošināšana. Šeit jāmin 2 aspekti. Pirmkārt, kā jau norādīts, daudzi cietušie bērni vai pusaudži nav gatavi runāt par seksuālo izmantošanu, bet bērni, kuri saņemas kaut ko teikt, nereti lūdz savu uzticības personu viņu stāstīto neizpaust tālāk. Savukārt, normatīvie dokumenti nosaka, ka katra pienākums ir informēt par šādiem gadījumiem tiesībsargājošās instances – policiju, bērnu tiesību aizsardzības centru vai bāriņtiesu. Rezultātā, bērns, kurš sākotnēji vērsies pēc palīdzības krīzes centrā, dažkārt izvēlas nevis saņemt patvērumu un palīdzību, bet aizbēgt, nevēloties, lai par notikušo ziņotu. Šajā saistībā speciālisti norāda, ka būtu jārod likumīga iespēja sākotnēji palīdzēt bērnam krīzes centrā, nepiesaistot policiju vai konkrēto bērnu namu, no kura bērns aizbēdzis, kādu laiku saglabājot konfidencialitāti.

Otrs problēmas aspekts saistīts ar profesionālās ētikas ievērošanu. Visbiežāk lauku rajonos, bet tāpat arī Latvijas lielākajās pilsētās, cietušā drosmīgā izvēle atklāt notikušo vēlāk nereti tiek nožēlota. Ir rajoni, kur speciālistam nevēlas uzticēties ne pieaugušie, ne bērni, jo informācija tikusi izpausta tālāk. Spēja ievērot amata uzliktos pienākumus ir viens no profesionalitātes rādītājiem un šajā kontekstā negatīvu vērtējumu no ekspertu puses kā pirmie saņem pagastu un skolu sociālie darbinieki. Ja dažos aspektos speciālista darba kvalitāte ir dažādu blakusapstākļu ietekmēta, tad šajā jautājumā attaisnojumu neatrast – profesionalitāte nav atkarīga no algas.

„..Bieži vien bērns saka tā, lūdzu, lūdzu nevienam nesakiet, ka es te esmu, nesakiet, ka es esmu jums to izstāstījis, bet visi normatīvie dokumenti saka tā, ka ja pie tevis pēc palīdzības ir vērsies bērns, tad tev jāziņo tur, tur, tur un tur. Un, ja es ar viņu sāku strādāt, man tas jādara viņam zināms, ka es esmu pateicīga – paldies, ka tu atnāci pie manis, paldies, ka tu man uzticējies, bet, zini, man tagad jāziņo tavam bērnunamam, tavam sociālajam darbiniekam, policistam un tā tālāk un tā tālāk.

Un ko dara bērns? – paldies, manis te vairs nav! Un šis ir tas vistrakākais kompromiss, ka no vienas puses tu it kā aizsargā ar likumu bērna tiesības, bet tu ar likumu pilnīgi neļauj tam bērnam, nu, teiksim, šinī gadījumā - meklēt patvērumu”.

„... mēs cenšamies bērnam parādīt, ka tas ir svarīgi, bet mēs nevaram viņam zvērēt un dot garantijas, ka kāds no iesaistītajiem speciālistiem spēs to konfidencialitāti noturēt, jo - nespēj!”

„...Problēma ir speciālistos, kuri ir iesaistīti, jo viņiem, diemžēl pietrūkst pieredzes, viņiem, diemžēl pietrūkst zināšanu un viņi ļoti bieži dzīvo stereotipos, tādos vājprātīgos stereotipos!”

c) Bērna personības izmaiņas kā ilgstošas seksuālās izmantošanas sekas

Seksuālās vardarbības sekas – fiziskās, garīgās un sociālās attīstības traucējumi vieglākā vai smagākā formā upuri skar vienmēr, taču gadījumos, kad seksuālā izmantošana notikusi vairākkārtēji, ilgstoši, rehabilitācijas process ir īpaši sarežģīts un ne vienmēr ļauj sasniegt vēlamo rezultātu.

„..Tā kā faktiski tā trauma, tā seku palete, būtībā ļoti bieži, un to ir grūti saprast nespeciālistam, bieži vien ir pat smagāka, nekā bērnam, kurš ir izvarots [..]reizēm bērns, kurš ir bijis spiests gadiem noskatīties vecāku seksuālajās izdarībās, pat tad, ja ir viss harmonisks, tur nevajag būt vardarbībai, bet vienkārši, ja bērns to nesaprot, tas viņa vecumam ir neatbilstoša darbība, tad viņš no tā baidās, viņam ir kauns, viņam rodas kauns, bailes, vainas sajūta, visa šitā sajūtu palete, un tas viņam var atstāt daudz nopietnākas sekas..”.
Speciālisti norāda, ka indivīdiem, kuri ilgstoši cietuši seksuālajā izmantošanā ir ļoti grūti palīdzēt, jo gūtā trauma radījusi personības izmaiņas. 

Ilgākā laika periodā vardarbību, t. sk. seksuālu izmantošanu, pieredzējušiem bērniem, raksturīgs t.s. upura sindroms – pastiprināta tendence veidot konfliktsituācijas, iekļūt draudīgos apstākļos un tml., atkārtoti nonākot upura lomā, kas, savukārt, padziļina gūto traumu.

Traumas rezultātā izveidojas arī īpašs psiholoģiskās aizsardzības mehānisms, kas ļauj izstumt no apziņas negatīvās sajūtas, distancēties no notiekošā – sajūtas it kā tiek atdalītas no ķermeniskās uztveres; šis faktors minams kā veicinošs, izskaidrojot faktu, ka nereti vairākkārtēju un ilgstošu seksuālo vardarbību pārcietuši indivīdi uztver iesaistīšanos prostitūcijā kā normu. 

Ekspertu pieredze liecina, ka tikai ilgstoša rehabilitācijas procesa rezultātā prostitūcijā iesaistītās personas sāk atcerēties no apziņas izstumto bērnības traumu – seksuālo izmantošanu:

„Līdz tai vardarbībai pret bērnu nonāk pēc gadiem, pēc rehabilitācijas gadiem, kad tiek atklāti kādi fakti par to, ka sieviete arī bērnībā tika izmantota.”

Ilgstoši seksuāli izmantotiem bērniem un jauniešiem laika gaitā rodas izteiktas problēmas savstarpējo attiecību veidošanā, kā arī nespēja integrēties darba tirgū – gūtās negatīvās pieredzes rezultātā viņi uztvēruši un pieņēmuši atšķirīgu dzīves modeli:

„Viņa no bērnības iemācās šo modeli, kā var tikt pie kādiem saviem labumiem. Protams, tā ir ļoti traumatiska pieredze.”
„Tā ir daļa no viņa personības. Viņam liekas, ka tā ir norma. Tā viņam ir norma. Ar mazākiem bērniem, ar tiem var tā kā vairāk runāt kas un kā, bet, jo tu esi ilgāk ar to dzīvojis, jo tu vairāk to pieņem kā normu.”

Tādējādi secināms, ka ilgstošas seksuālās izmantošanas rezultātā praktiski izveidojas emocionāli un sociāli disfunkcionāla personība.

d) Sekundārā trauma lietas izmeklēšanas procesā

Daudzi speciālisti norāda, ka rehabilitācijas procesā viens no problemātiskajiem jautājumiem, ir ļoti smagā izmeklēšanas un tiesas procesu norise. Šajā saistībā eksperti runā par „sekundāro traumu”.

„Pirmkārt, problēmas ir ar lietas izskatīšanas procesu, jo tad bērns bieži vien piedzīvo ļoti daudz sāpīgu interviju, nopratināšanu. Bieži vien cilvēki, kas pratina un kas skatās, viņi nav sagatavoti – viņi paši nezina, ko jautāt un kā runāt.”
Viena no nepatīkamākajām pieredzēm bērniem ir tiesu medicīnas ekspertīze - seksuālās izmantošanas gadījumos medicīniskās pārbaudes ir ļoti nepatīkamas, bērnu vai pusaudzi nepieciešams tām iepriekš psiholoģiski sagatavot. Diemžēl, norādot uz ekspertīzē gūstamo negatīvo pieredzi, traumatisms pārsvarā attiecināms uz personāla attieksmi, veicot nepieciešamo procedūru:

 „Man diemžēl ir pašai nācies piedzīvot medicīnisko ekspertīzi. Tā visa procedūra - tas ir tik pazemojoši! Bērnam it sevišķi. Iespējams, ka vajadzētu runāt par kaut kādu īpašu apmācību šiem darbiniekiem – kā strādāt ar bērniem un pusaudžiem. Un tur strādājot, noteikti būtu jābūt klāt labam psihologam.”

„Es pati neesmu bērnus nekad vedusi, bet mums māsiņas, sociālie darbinieki, reizēm pašas raudādamas atbrauc atpakaļ – viņas saka: „Nu, drausmīgi, kā pret tiem bērniem izturas...”.”

Ja vidējās medicīniskās izglītības iestādē studentiem tiek mācīts, ka pacients pirms procedūras tai atbilstoši jāsagatavo un, procedūru veicot, jāņem vērā ētiskas dabas apsvērumi, tiesu medicīnas ekspertīzes darbinieku attieksme var tikt skaidrota vienīgi kā neprofesionalitāte, neiedziļinoties, vai zem tās slēpjas neizglītotība, rutīna vai citi apstākļi.

Atzīmēts arī fakts, kas var psiholoģiski traumējoši vērsties pret seksuālajā izmantošanā cietušu bērnu - dažkārt pārāk liela nozīme tiek piešķirta tiesu medicīnas ekspertīzes slēdzienam. Gadījumos (piemēram, ja nav traumēti bērna dzimumorgāni), kad ekspertīze neko neatklāj, ir ļoti grūti pierādīt, ka notikusi seksuālā izmantošana (kā jau norādīts, šo apstākli arvien biežāk izmanto varmākas); pieaugušie dažādu iemeslu vadīti nereti aptur izmeklēšanas procesu vai apvaino bērnu melos. Upuris, kurš saņēmies atklāt savu pieredzi, sagaida, ka vainīgais tiks sodīts, taču situācija nemainās:

„Varam jau viņu aizvest uz ekspertīzi, bet ekspertīze neko neparāda. Un tas atkal ir dubults noziegums pret bērnu – jo sanāk beigu beigās, ka bērns ir melojis. Pat tad, ja viņam to nepasaka. Jo tas ir normāli, ka, ja es esmu gatava savos četros, piecos, sešos, septiņos, desmit, divpadsmit gados runāt par to, kas ar mani ir noticis, es gaidu, ka tam būs kaut kādas sekas – ka tam cilvēkam būs kaut kādas nepatikšanas.”

Saskaņā ar ekspertu teikto, arī tiesībsargājošo institūciju darbinieku attieksme ne vienmēr ir pretimnākoša un korekta – gan policijas iecirknī, iesniedzot informāciju, gan arī izmeklēšanas procesa gaitā. Bēdīgākā pieredze saistīta ar situāciju, kurā policists vaino seksuālās izmantošanas upuri, neprofesionāli pildot pienākumu: 

„Man nācies arī saskarties, ka vecāki aiziet uz policiju ar bērnu, lai rakstītu iesniegumu, un policijā saņem atraidījumu: „Muļķības, tur nekas nebūs, jūs neko nepierādīsiet!”, un gandrīz vai nepieņem iesniegumu. Un tad nolūst tas vārgais asniņš, jo viņi jau tā jūtas slikti, tā vietā, lai saņemtu atbalstu, viņi saņem atraidījumu!”

Eksperti policijas nevēlēšanos pieņem iesniegumus skaidro ar to, ka lietās par bērnu seksuālo izmantošanu ir visai grūti savākt nepieciešamos pierādījumus, salīdzinoši bieži tiek mainītas liecības, līdz ar to tās ir sarežģītas, darbietilpīgas un laikietilpīgas lietas, kuras prasa precīzu un atbildīgu attieksmi, galarezultātā līdz tiesai bieži vien nemaz nenonākot:
„Šīs ir lietas, ar kurām neviens negrib strādāt, un policijai, kā zināms, darbu mēra pēc kvantitatīviem rādītājiem – iesniegumi, ierosinātās lietas un tiesas. Un šie dzimumnoziegumi, viņi bieži vien ir tādi, kur tiek mainītas liecības, ņemti atpakaļ iesniegumi – nu, nepatīk nevienam ar to krāmēties. Un tāpēc labāk, ja tu sākumā kaut ko novilcini, cerot, ka, nu, aizies mājās, paraudās, aizmirsīs vai pārdomās.”

Ir gadījumi, kad tiesas process tiek novilcināts, pat gadiem ilgi, radot aizdomas par korumpētību. Piemēram:

„Mums viena meitene bija. [..] Trīs gadus atpakaļ vasarā viņu izvaroja, viņai bija 15 vai 16 gadu. Viņu puiši grupā izvaroja. Un tur arī vidū bija tāds pietiekami turīgu vecāku dēls, kuram bija laba advokāte. Tiesa nav notikusi līdz šim brīdim. Viņai ir bijušas trīs psiholoģiskās ekspertīzes, divas tiesu medicīniskās ekspertīzes, viņa ir pētīta[..], viņai ir uzdoti visi vispretīgākie jautājumi. [..] Visa tā sistēma, patiesībā, ir tāda, ka tai sievietei, kura ir saņēmusi drosmi par to vispār policijai pateikt, tas ir milzīgs pārbaudījums [..] Mamma ir izmisumā, visu savu naudu advokātiem maksājot... Tiesas nav vēl joprojām.”

Diemžēl negatīvu vērtējumu, saistībā ar tiesu sistēmas darbu, izteikuši vairāki eksperti:

„Man šķiet, ka mūsu tiesu sistēma tomēr ir tāda pērkama...”

„Man tiesā kādreiz ir nācies vienkārši celties un teikt: „Galu galā, kas te ir apsūdzētais un kas te ir cietušais?!” Process atgādina upura vainošanu.”

e) Sabiedrības vienaldzība

Sabiedrības attieksme pret jautājumiem, kas skar vardarbību, t.sk., seksuālo izmantošanu, kopumā joprojām raksturojama kā pasīva. Būdami konfliktu liecinieki – emocionālas un fiziskas vardarbības gadījumos, seksuālas vardarbības aizdomu gadījumos u.c., Latvijā tomēr pārsvarā izvēlamies neiejaukties, neinformēt tiesībsargājošās institūcijas, neiesaistīties konfliktsituācijā. Argumenti visdažādākie – sākot no „trešais lieks, lai paši tiek galā” līdz „kāda jēga?”; kādas ekspertes vārdiem runājot – cilvēki izvēlas neredzēt. Kā vispārīgi iemesli jāmin ilgstošā laikposmā iesakņojusies kolektīvā bezatbildība, kā arī vērtību sistēmas maiņa, kas atsevišķās jomās nonākusi līdz vērtību devalvācijai:

„Atbildības kategorija ir nivelēta, atbildības kā tādas absolūti nav! Nevienam.”
Atsevišķu indivīdu vienaldzīga attieksme saistāma ar iepriekšminēto aspektu un psiholoģisku gatavību paust un aizstāvēt savu attieksmi un viedokli, riskējot iesaistīties konfliktsituācijā, nonākt opozīcijā vispārpieņemtajam viedoklim, kas nereti balstīts stereotipā.

Tomēr vairāki speciālisti norāda uz pozitīvi vērtējamu tendenci - vērojams pakāpenisks progress - sabiedrība kļuvusi izglītotāka, labāk spēj atpazīt seksuālās izmantošanas gadījumus un uzdrošinās atklāt informāciju.

„Šie jautājumi visi ir nepatīkami, un vieglāk ir iet ierasto ceļu. Labāk es pagriežu galvu projām - es taču varēju to neredzēt. Es taču varēju to nezināt. Tas ir daudz vieglāk - izlikties, ka es to nezinu. Protams, ir likumā ierakstītā atbildība, - ja tu to esi redzējis un tu to zini, tad tev ir pienākums, ja tu esi speciālists, ja tu esi audzinātājs, skolotājs mediķis, vienalga - skolā, bērnudārzā – tev ir pienākums ziņot. Ja tu to neesi izdarījis, tad tu esi atbildīgs. Jo tas ir līdzīgi kā ar vecākiem, kas arīdzan izvēlas bieži vien neredzēt, izlikties, ka neredz, jo ir apjukums, ir bailes, ir kauns, ir dusmas...un mēs nezinām, ko ar tām emocijām darīt. Un tad ir vieglāk it kā izlikties, ka nezin. Man supervīzijās nāk skolu psihologi. Mēs bieži vien sastopamies ar situāciju, kad skolotāja it kā kaut ko ir pamanījusi zīmējumos, piemēram, uzvedībā. [..] Bet ir tā sajūta – kā es tā ziņošu, es taču īsti nezinu, varbūt es kļūdos...Tā ir ļoti dabīga sajūta. [..] Mums ir aizdomas, bet nekur likumā nav teikts, ka man ir jāpierāda. Nekur. Man ir aizdomas kā speciālistam, es šīs aizdomas varu arī argumentēt ar zīmējumiem, ar bērna uzvedību, ar visiem, visiem faktoriem, kas liecina, ka tas ir tieši tas. Tad ir mana atbildība par to ziņot. Pretējā gadījumā, ja es to neziņoju, es akceptēju – es piedalos. Esmu līdzvainīga. [..] Un tad, ja mēs izliekamies to neredzam, tad mēs esam līdzvainīgi, mēs akceptējam, ka tas viss var turpināties. Jo mūsu rīcība ir vērsta uz ko? – mums ir jāpārtrauc, lai tas vairāk nenotiktu un mums ir jānodrošina, lai tas vairāk neatkārtotos ne tikai ar šo bērnu, bet arī ar citiem. [..] Un tā ir tā mūsu atbildība. Un, ja mēs to izvēlamies neziņot vai neredzēt, vai izlikties, ka mēs tur neesam bijuši klāt, tad mēs esam līdzatbildīgi, līdzvainīgi, jo mēs akceptējam, jo mēs piekrītam, ka tā drīkst darīt. Un, it sevišķi, ja vēl ir varmāka, kurš redz, ka citi zina un neko nedara. Jo tā taču viņam ir zaļā gaisma – viss ir kārtībā, uz priekšu!”

f) Sabiedrībā pastāvošie stereotipi un informācijas trūkums

Ar iepriekšminēto problēmu saistīts jautājums par sabiedrībā pastāvošajiem stereotipiem, kas skar vīriešu un sieviešu seksualitāti un tās kontrolēšanu. Piemēram, tā vietā, lai veicinātu attieksmi, ka gan vīrieši, gan sievietes kontrolē savu seksualitāti, apzinoties, ka tuvība vienmēr pieprasa partnera piekrišanu, daļā sabiedrības joprojām izplatīti stereotipi, ka sievietes pienākums ir apmierināt vīrieti ikreiz, kad viņš to vēlas; ka meitenes, kuras izaicinoši ģērbjas, pašas vien vainīgas izvarošanas gadījumā u.tml.: 

„Un sabiedrība producē mītus: meitenes pašas vainīgas – īsi svārki, caurspīdīgas blūzītes, pārkrāsotas acis, pati jau viņa gribēja, pati jau viņa virsū bāzās. Nabaga vīrietis! - viņš taču nevar nostāvēt pret to un viss. [..] Tikai būtībā, 20. un 21. gadsimtā, kad mēs runājam par dzimumu līdztiesību nopietnā veidā, ir skaidrs, ka arī man ir tiesības pateikt „Nē” un ka tev ir pienākums uzprasīt manu „Jā”. Arī tad, ja man ir 17 gadi vai 16 gadi; un tu nevari vienkārši tāpēc, ka man ir īsa kleita, mesties man virsū. Tas nav signāls, un tā ir tava atbildība šos impulsus kontrolēt.” 

Kā norāda eksperti, stereotipu iespaidotais skatījums veido vienaudžu, līdzpilsoņu nosodošu, neizpratnes pilnu attieksmi skolā, darbavietā, mazpilsētā.

Sabiedrības apziņā jānostiprina izpratne - „..Sieviete varētu kaila gulēt ceļmalā, nevienam nebūtu tiesības viņai pieskarties!”
Jāatzīst, ka stereotipiska domāšana reizēm raksturīga arī speciālistiem, ietekmējot izmeklēšanu un tiesas procesu:

„Problēma ir speciālistos, kuri ir iesaistīti, jo viņiem diemžēl pietrūkst pieredzes, viņiem, diemžēl pietrūkst zināšanu un viņi ļoti bieži dzīvo nu, tādos stereotipos! Tādos vājprātīgos stereotipos!”

Piemērs, no eksperta pieredzes, liecina: 

„Tie paši muļķīgie, populārie mīti! – Man ir nācies pat tiesas zālē tiesnesim burtiski uz pirkstiem pastāstīt, ka tas ir populārais mīts. [..] Piemēram, viens vīrietis, kurš izmantojis bērnu, pasaka, ka bērns visu ir izdomājis jeb bērns pats to ir gribējis! Jeb, ja bērns nepretojas, tad viņš to ir gribējis. Ja viņš stāv sastindzis kā sālsstabs, pārbijies – viņš tak nepretojās, viņš negāja projām – viņš varēja aiziet. Viņš varēja iet. Tātad viņš to gribēja! Nu, tie ir tie populārie mīti, kuri ir pāri pa malām.”

g) Sabiedrības seksualizācija

Kā problēma šobrīd izvērsusies pārspīlētā sabiedrības seksualizācija. Eksperti norāda, ka Latvijā sabiedrībai trūkst izpratnes par to, kas raksturīgs veselīgai seksuālajai audzināšanai: ja Padomju sistēmas ietvaros sekss bija tabu, tad pēc tās sabrukuma publiskā telpa, masu mediji un dominējošā patērētāju kultūra nonāca otrā galējībā, identificējot brīvību ar visatļautību: asociējot seksuālo brīvību ar seksuālo visatļautību. Taču vairāk kā 15 gadus aizbildināties ar „padomju mantojuma sekām” nav nopietni. Šobrīd sabiedrība bauda jau par simbolu kļuvušā fenomena - pārprastās brīvības – sekas. Dažāda līmeņa seksualizācija spējusi pārņemt teju vai visas sociālās jomas, sākot no kultūras, beidzot ar politiskiem skandāliem. Tikai daži, vispārzināmi un viegli pārbaudāmi, piemēri: seksīgi modeļi reklāmas rullītī vēsta par „seksīgām” atlaidēm, tīņu žurnālā atrodams tests „Vai tev ir pietiekami seksīgs dupsis?”, stilīgs apģērbs vairumā gadījumu ir seksīgs apģērbs, labs tusiņš ir seksīgs tusiņš ar seksīgiem klasesbiedriem vai kolēģiem. Iespējams paskatīties arī globālāk: pret kažokādām cilvēce protestē kaila, neaizmirstot ieņemt seksīgu pozu, politiķi cīnās, publiskojot oponenta intīmās dzīves faktus u.t.t.

Speciālisti norāda:

„Jaunieši jau ir tā kā sūklīši – to, ko viņiem dod, to viņi ņem – televīzijā, reklāmās, visi mūzikas elki – tik seksualizēta uzvedība!”

Rezultātā veidojas izkropļota izpratne par seksuālo kultūru. Pieaugušie nav pilnībā gatavi par to runāt, bet mediju un reklāmu fokuss uz seksualitāti rada apjukumu. Reāli tas rada situāciju, ka, piemēram, meitenes dzimumaktu ar zēnu uztver kā pienākumu, kā obligātu randiņa rezultātu u.tml. Eksperti komentē:
„Tas ir saistīts ar īpašu subkultūru, es gribētu teikt – deformētiem kultūrelementiem Latvijas vidē, kas attiecināms uz seksuālo kultūru, zināmā mērā tāda sakāpinātība, īpaši jauniešu vidū un adekvātu seksuālās vai dzimumaudzināšanas programmu nenodrošinājums mācību iestādēs, lai pareizi ievirzītu bērnus un jauniešus jau no pirmajām klasītēm. Es pieļauju, ka uz šo jautājumu pamata veidojas dzimumekscesi, t.sk., arī bērnu seksuālā izmantošana, jo šie faktori, bez šaubām, ir specifiski. Informatīvā vide ar atbilstošo pieprasījumu un piedāvājumu ir pietiekami plaša un liela.”

 „Meitenei vajadzētu zināt, ka drīkst teikt „Nē” jebkurā brīdī, pat ja dzimumakts ir sācies. Ja tev kaut kas nav pieņemams, tu drīksti teikt „Nē”, tu neesi parādā tam zēnam.”

h) Stratēģiskas pieejas trūkums un finansējuma nepietiekamība

Eksperti norāda, ka bērnu seksuālās izmantošanas apkarošanā trūkst stratēģiski izstrādātas un īstenotas programmas, palīdzība bērniem tiek nodrošināta no viena projekta līdz otram, institūciju darbībā nav pakāpenības un pārmantojamības - tiek likvidētas vienas institūcijas, un radītas jaunas, nenodrošinot pieredzes tālāknodošanu, kopumā - īstenotās aktivitātes notiek kampaņveidīgi, jo trūkst stabila finansējuma.

Vairāki eksperti atzīmē, ka pārāk maz ir sociālo darbinieku (tas nozīmē – arī atbilstoša finansējuma sociālo darbinieku algošanai), līdz ar to iespējas nodrošināt bērniem palīdzību ir ierobežotas, bērni pēc krīzes palīdzības atgriežas nesakārtotā vidē, un atkārtoti kļūst par vardarbības upuriem.

„Tīri objektīvi, mums bieži vien trūkst resursu, jo tur ir vajadzīgi gan speciālisti, gan zināšanas un, protams, arī finansiālie līdzekļi.”

Kā atsevišķa problēma tika norādīts arī tas, ka šobrīd valstiski pilnīgi ignorēts tiek sociālais darbs ar sievietēm, kuras iesaistītas prostitūcijā, šim nolūkam nav atvēlēti līdzekļi. Problemātiski ir arī nodrošināt patvēruma iespējas nepilngadīgajām prostitūcijā iesaistītajām personām, jo patversmēs, kas orientējušās darbam ar seksuāli izmantotajiem bērniem, nelabprāt pieņem nepilngadīgos, kuri bijuši iesaistīti prostitūcijā. Kā pozitīvas pieredzes piemēru prostitūcijā iesaistīto nepilngadīgo reintegrācijai, eksperte iesaka izmantot Zviedrijas modeli, kur izveidotas speciālas neformālas skolas, kurās tiek īstenotas īpašas programmas un pedagoģiskā pieeja, jo, kā norāda eksperte, t.s. parastās skolās nepilngadīgos, kas iesaistīti prostitūcijā, nav iespējams integrēt:

„Reintegrācijas veidu nav īpaši daudz, taču tie pastāv, bet pie mums netiek praktizēti. Es biju Zviedrijā, skolā pie mazgadīgajām prostitūtām. Tā ir neformālā skola, bieži meitenes arī nemācās, tur ir sociālais darbinieks un vairāki pedagogi, auklītes kā mammas. [..] Tur nebija obligāta pedagoģiskā izglītība, galvenais, lai cilvēks spētu to visu pieņemt, spētu šiem bērniem palīdzēt, būt ar viņiem maiga, pacietīga. Viņiem tur ir šūšanas darbnīcas, mākslas studija, notiek nodarbības. Viņas solos nav iespējams nosēdināt! Nepieciešama pilnīgi savādāka metodika, lai šādiem bērniem sniegtu izglītību, lai šie bērni attaptos un izbeigtu tirgot savu ķermeni. Bet viņiem tas ir maizes gabals. Jūs zināt, ka katra cilvēka pamatinstinkts ir ēst. Tādēļ nevar nosodīt šos bērnus. Bet Latvijā absolūti nav resursu šo bērnu reintegrācijai.”

3.1.5. Viedoklis par institūcijām, kas sniedz sociālos pakalpojumus

Viens no jautājumiem, kas tika uzdots ekspertiem, bija - kur speciālists ieteiktu griezties bērnam vai pusaudzim, kurš cietis no seksuālas izmantošanas. Daļa aptaujāto ekspertu uzskata, ka pirmkārt, ir jāvēršas kādā krīzes centrā, kas nodarbojas ar palīdzības sniegšanu vardarbībā cietušajiem bērniem, jo tur palīdzība tiks nodrošināta visefektīgāk:

„Es viņam noteikti ieteiktu griezties, ja tas ir Rīgā, uz Dardedzi droši vien, jo viņiem ir šie speciālisti, un tas ir tas, kur arī reāli viņam varētu palīdzēt. Jo viņi tiešām specializējas uz šo problēmu. Nākamais, ko es ieteiktu, ir krīzes centrs Skalbes, kur viņš var griezties un kur viņš arī var saņemt palīdzību. Ja viņš negrib iet konkrēti pie kāda, viņš var zvanīt uz uzticības tālruni arī tikpat labi.”

Saskaņā ar šo ekspertu viedokli specializētajos krīzes centros speciālisti vislabāk spēs izvērtēt piesaistāmos resursus, un palīdzēs sagatavoties iesnieguma rakstīšanai, nopratināšanai policijā:

 „Es domāju, ka ir jāgriežas uzreiz pie pakalpojumu sniedzējiem, kuriem ir konkrēta, šaura specializācija – tās ir Skalbes, tie ir Talsi, tā ir Valmiera, Dardedze, Allaži, tās ir Mūsmājas Latgalē – tātad, šīs te institūcijas, kas jau būtībā ar to pakalpojuma sniegšanu nodarbojas. [..] Tādā sociālā kontekstā saprast, kā rīkoties, kur iet, kam ko teikt, kam iesniegumu rakstīt, kam nerakstīt u.t.t. Un ko, protams, arī prasīt, jo ļoti reti arī policisti ir pietiekami labi informēti. Un, piemēram, ja mamma patiešām saņemas rakstīt iesniegumu, tad neiedod uzreiz to iesniegumu uz tiesu medicīnisko ekspertīzi, tas īstenībā pašam tam cilvēkam ir jāzina: „Iedodiet man tagad vēl to norīkojumu!” Tā mēs te viņus samācām visus. Tā kā, es domāju, ir jāiet pie speciālistiem, kuriem ir pieredze strādāt ar šādiem gadījumiem.”

Vairāki eksperti, atbildot uz šo jautājumu, uzsvēra, cik būtisks ir mirklis, kad bērns ir saņēmies, lai dalītos ar kādu savā negatīvajā pieredzē, - šajā brīdī bērnu īpaši nepieciešams atbalstīt, paskaidrojot - „tu neesi vainīgs notikušajā un tev ir tiesības saņemt atbalstu un palīdzību”, tādēļ eksperti piebilda, ka paši pavadītu cietušo bērnu uz kādu no krīzes centriem, atbalstam un palīdzībai.

Neviennozīmīgs viedoklis ekspertu vidū saistāms ar vēršanos pēc palīdzības policijā - daļa ekspertu uzskata, ka nekavējoties jāziņo policijai, daļa norāda, ka labāk sākotnēji vērsties pēc palīdzības krīzes centrā, nevis doties uz policiju. Jāatzīmē, ka intervijās kopumā izskanēja gan ļoti negatīvi vērtējumi attiecībā uz policijas darbu, gan arī pozitīva pieredze, uzsverot, ka policijas darbs pēdējos gados ir ievērojami uzlabojies:

„Nu, manā pieredzē nav bijuši daudzi gadījumi, kad ietu uzreiz uz policiju, bet tad, kad aiziet, tad nav bijušas nekādas negatīvas atsauksmes...”

„Šobrīd, tie pēdējie gadījumi, ir bijuši tādi, ka policija uzreiz arī pieslēdzās.”

Līdzās policijai, arī bāriņtiesa tika minēta kā institūcija, uz kurieni nevajadzētu doties: „Es noteikti viņam neieteiktu iet uz policiju. Uz bāriņtiesu, diemžēl es viņam arī neieteiktu iet”. Uz precizējošu jautājumu, saistībā ar bāriņtiesu, eksperts norādīja, ka bāriņtiesa ir pārāk liela un birokrātiska institūcija, kas netiek galā ar saviem pienākumiem, līdz ar to tās iespējas palīdzēt šādā situācijā ir ierobežotas:

„Mums bāriņtiesa ir pārāk liels mehānisms, kurš netiek ar savām lietām galā. Es nevaru pateikt, ka cilvēki, kas tur strādā, ir slikti vai labi. Bet tā ir viena institūcija, kurai ir nežēlīgs darba apjoms un kura vienkārši netiek ar to galā. Jo viņi nevar kvalitatīvi izskatīt bieži vien dažas lietas. Un tāda ir tā pieredze.” 

Viens no ekspertiem norādīja, ka bērnam, kas cietis no seksuālās izmantošanas, šobrīd Latvijā vispār nav kur griezties, jo, lai gan ir centrs „Dardedze”, kas speciāli izveidots bērniem, kas cietuši no vardarbības, tomēr šajā centrā ir rindas, savukārt, dienas centri nenodrošina naktsmājas, taču palīdzība bērnam vajadzīga nekavējoties.

Kopumā var secināt, ka speciālisti pēc palīdzības iesaka griezties krīzes centros, taču aktīvi jārisina jautājums par to pieejamību klientam.

3.1.6. Preventīvo pasākumu nepieciešamība

Speciālisti tika lūgti proporcionāli izvērtēt darbu, kas Latvijā šobrīd tiek veikts, lai cīnītos ar bērnu seksuālās izmantošanas sekām un cēloņiem. Atbildot uz šo jautājumu, eksperti pauda absolūtu vienprātību, atzīstot, ka darbs vērsts uz problēmas sekām:

„Es dotu 80% sekām joprojām, var jau būt, ka es kļūdos. Pirmkārt, es domāju, nevar absolutizēt, bet tomēr – skaties, kur gribi, tomēr šīs sekas, sekas, sekas.”

Vairāki eksperti norāda, ka, izsakoties līdzībā, viņi darbā jūtas kā ugunsdzēsēji, kas nemitīgi skrien uz notikuma vietu, taču daudz lielāka uzmanība būtu jāpievērš tam, lai ugunsgrēka nemaz nebūtu. Citējot kāda profesionāļa teikto: „Vissmagākā tā mana doma ir tāda, ka mēs visu laiku cīnāmies ar sekām. Nepārtraukti skrienam no muguras un mēģinām saslaucīt izsistos stiklus.”

Jāatzīst, ka rehabilitācijas izmaksas ievērojami pārsniedz prevencijas pasākumiem nepieciešamos līdzekļus, jo rehabilitācijas procesā ilgāku laika posmu jāiesaista lielāks skaits profesionāli apmācītu darbinieku:

„Tas, ko mēs ieguldām preventīvajā darbā nenieka nemaksā salīdzinājumā ar to, kas ir vajadzīgs tam cilvēkam, kas ir cietis no seksuālas vardarbības.”
 „Reāli, protams, pēc tam seku novēršanā tiek iesaistīti daudz vairāk speciālistu, un es domāju, tas ir naudas izteiksmē daudz vairāk, jo tad reāli iesaistās visas bāriņtiesas, visi sociālie dienesti, krīzes centri, un rehabilitācijas process ir daudz vairāk, nekā preventīvais”.

Ekspertu vidū ļoti pozitīvi tiek vērtēta „Dardedzes” iniciatīva organizēt seminārus pirmskolas izglītības iestāžu audzinātājiem un centra sagatavotie metodiskie materiāli. Diemžēl līdzšinējā pieredze rāda, ka bērnudārzos un skolās šīs iespējas netiek īpaši izmantotas: 

„..ir bērnudārziem speciāla programma izstrādāta, bet arī [..]bija viens projektiņš 2 vai 3 gadus atpakaļ, un mēs izgājām pa visiem Zemgales bērnudārziem un beigās mēs atstājām viņiem metodisko materiālu – tajā mēs visu, visu, visu atstājām, viss ir aprakstīts tā kā - nu, strādā! Ko viņi mums saka atgriezeniskajā saitē? – nē, mēs ar bērniem par tādām lietām nevaram, tur jau tikai psihologs var... Un to pasaka bērnudārza audzinātāja!”

„..Bet es neesmu īpaši dzirdējusi, ka bērnudārzos kaut ko tādu īpaši mācītu, ka, piemēram, bērnudārzā runātu par to, ka bērna ķermenis ir bērnam un nevienam nav tiesību pieskarties, ka mācītu to atšķirību, kas ir labie pieskārieni, kas ir sliktie pieskārieni.”

Tiek pausta neapmierinātība ar pirmskolas izglītības iestāžu personāla izpratni un zināšanu līmeni par bērnu seksuālās izmantošanas jautājumiem, - tieši bērnudārziem būtu jābūt pirmajiem, kas seko līdzi bērna uzvedības izmaiņām, strādājot gan ar bērniem, gan ar bērnu vecākiem:

„Bērnudārzos, man liekas, cilvēki pilnīgi nav sagatavoti redzēt problēmas.”

„Jo - ir jautājums - vai tiešām bērns aiziet uz skolu tāds un vai tiešām bērnudārzā nav redzējuši tās problēmas?! Tad kāpēc nav iejaukušies tad, kad tam bērnam var reāli vairāk palīdzēt?”

„Tas, ka audzinātājs, kas ir tanī mirklī ar bērnu, ka viņš spēj pamanīt, ka kaut kas nav kārtībā...”

„Izglītot vecākus, izglītot bērnus...”

„Mums ļoti lielā mērā izkrīt pirmskolas izglītības iestādes. Jo, cik mums nācies strādāt, mēs redzam, ka trūkst vispār zināšanu. Gan vadītāji, gan pedagogi pirmskolas izglītības iestādēs vispār nezina, ar ko kura iestāde nodarbojas vai par kādiem jautājumiem viņi var ziņot vai neziņot.”

Vairāki eksperti uzskata, ka bērnudārzs ir arī viena no piemērotākajām vietām, kur rast iespēju uzrunāt un izglītot vecākus, jo šeit saikne ar vecākiem ir ciešāka kā skolā:

„Runājot par pirmskolas izglītības iestādi, es domāju, ka tas ir tāds labs periods, kad vecākiem varētu ļoti daudz paspēt iedot zināšanas un prasmes, un vecumposmu īpatnības, un pamatus pedagoģijā. Ar to taču visu ir jāstrādā! Īpaši, ja mēs runājam par 5-6 gadīgo grupu, kur apmācība ir pilnīgi obligāta, un vecāki pilnīgi noteikti tur ir.”

„Es domāju, ka ļoti labs resurss ir pirmskolas izglītības iestāžu vecāku grupa, jo tie ir vecāki, kuri nevar bērnu vienkārši aizsūtīt uz bērnudārzu, viņiem viņš ir jāatved, līdz ar to šī sadarbība vecākam ar pirmskolas iestādi ir nesalīdzināmi spēcīgāka, nekā ar skolu.”

Izglītošanas darbs būtu jāpilnveido arī skolās, vairāki eksperti ir sašutuši, ka skolās ir atcelta veselības mācība, jo tieši tas ir priekšmets, kura ietvaros būtu jārunā par to, ka nevienam nav tiesības pieskarties tavam ķermenim, ja tu to nevēlies. Eksperti ir arī sašutuši, ka skolās nepietiekoši seko bērniem līdzi, un novēloti par problēmām ziņo sociālajiem darbiniekiem:

„Ja agrāk bija veselības mācība un tur šie jautājumi tika skarti, tad tagad veselības mācība praktiski nenotiek.”

„Tā vietā, lai sazinātos tūlīt ar sociālo dienestu, lūgtu palīdzēt, kaut kas tam bērniņam ģimenē nav labi, mēs, pieaugušie, ar pedagoģisko izglītību, speciālisti – ko mēs darām!? Un galu galā, man bieži vien ir jautājums – kad beidzot nāksies atbildēt par to, ko mēs ar bērniem izdarām? Un tad, kad mēs saskaramies ar problēmu – jā, bērnam ir neskaitāmas nesekmīgas atzīmes, viņš nenāk uz skolu – kur tu biji tad, kad viņš pirmo reizi neatnāca uz skolu? Kur tu biji, kad viņam bija pirmās nesekmīgās atzīmes? Mēs mierīgi nogaidām, līdz ir viss, cauri! Ne ar kādām metodēm uz skolu vairs nav dabūjams un tad tagad – ko lai dara, kā lai audzina šādus bērnus?! Visbiežāk uzdotie jautājumi: ko lai mēs darām ar skolas kavētājiem un nesekmīgajiem? Tas ir tiešām ļoti tipiski, un tas no skolotāju puses diemžēl nāk arī ļoti agresīvi.”

Viens no ekspertiem tomēr atzīmē, ka arī šobrīd ir vērojams zināms progress attiecībā uz preventīvajiem pasākumiem bērnu seksuālās izmantošanas mazināšanai, jo par seksualitāti skolās tiek runāts, un pusaudži ir ievērojami labāk izglītoti šajos jautājumos nekā agrāk, tāpat arī pilnveidojies ir rehabilitācijas darbs, ja salīdzina ar situāciju pirms septiņiem gadiem:

„Man šķiet, ka prevencija nu jau ir pacelta kaut kādā līmenī, jo tomēr nu jau arī bērniem stāsta, kas ir sekss vispār, tas, kas agrāk nebija. [..] Šobrīd jau par to skolā daudz vairāk runā. Man šķiet, prevencija šobrīd pat ir vairāk kā tā seku likvidēšana.[..] Varbūt tas tāpēc, ka es esmu tajā sistēmā, bet man liekas, tik nežēlīgi daudz apmācības šobrīd ir bijis un tik daudz ko tā pati Dardedze piedāvā. Man liekas, viņi jau ir visu Latviju apmācījuši. Tāpat šie te centri, kur ir vardarbībā cietušie bērni, darbojas. Tā kā īstenībā – ir, kaut kas notiek, ja salīdzina kaut kādus 7 gadus atpakaļ, kad mēs sākām strādāt un tas, kas notiek šobrīd.”

Kopumā tātad visi eksperti ir vienisprātis, ka preventīvajiem pasākumiem ir jāvelta ievērojami lielāka uzmanība, un preventīvo pasākumu galvenais virziens ir sabiedrības informēšana un izglītošana. Izglītošanas darba galvenās mērķa grupas ir, gan bērni un viņu vecāki, bērnu dārza un skolas personāls, sociālie darbinieki, psihologi, mediķi, policisti un tiesneši, kas saskaras ar seksuālās izmantošanas gadījumiem savā tiešajā darbā.

3.1.7. Pasākumi situācijas uzlabošanai 

Analizējot ekspertu minētos ieteikumus, saistībā ar esošās situācijas uzlabošanu, izteikti iezīmējas 3 galvenie darbības virzieni:

1) darbs ar sabiedrību kopumā;

2) reālajai situācijai atbilstoša nepieciešamā finansējuma nodrošināšana; 

3) institūciju funkcionalitātes uzlabošana.
Kā vienots viedoklis intervijās izskan atzinums, ka šobrīd Latvijā norit nemitīga cīņa ar konkrētās problēmas sekām. Jautājumā par seksuālo vardarbību pret bērnu visās tās izpausmēs, preventīvajam darbam jābūt prioritātei valsts sociālajā politikā. Minētā prakse efektīvi darbojas daudzās Eiropas valstīs un citur pasaulē:

„..pasaule ir sapratusi, tā pati Amerika, ka tiklīdz kā viņi sāk ieguldīt naudu preventīvos pasākumos, vardarbību skaits pret bērnu samazinājās. Tā ir pasaules pieredze”.
Preventīvais darbs ietver sabiedrības informēšanu un dažādu sabiedrības grupu izglītošanu, saistībā ar aktuālo problēmu. 

„Vienīgais, ko var darīt, tas ir – informēt sabiedrību. Tas ir pats, pats galvenais. Arīdzan, lai pārtrauktu šo te apburto loku, lai cilvēks nebūtu potenciāls upuris, lai viņš nebūtu potenciāls varmāka. Tātad, sākt ar tiem bērniem, kuri vēl nav vecāki, kuri kādreiz būs vecāki.”

 „Es domāju, ļoti svarīga ir bērnu audzināšana, informēšana un izglītošana tieši par dzimumjautājumiem.”

Līdzšinējā pieredze liecina, ka tikai neliela daļa profesionāļu ir gatavi kvalitatīvi veikt 

preventīvo darbu, tādējādi tā īstenošana cieši saistīta ar nepieciešamo speciālistu papildus apmācību. Svarīgi, lai izglītošanu realizētu speciālisti – praktiķi, sadarbībā ar teorētiķiem.

Norādīts arī, ka atbilstoši jau izstrādātajām programmām, bērnu seksuālās izmantošanas apkarošanai nepieciešams vairāk finansu līdzekļu. Piemēram, lai īstenotu riska ģimeņu pārraudzību, sociālajiem dienestiem ir nepieciešams lielāks skaits darbinieku:

„Noteikti jāstrādā kompleksi. Programmas jau ir izstrādātas, īstenībā jau varbūt mēs uz to ejam, bet tur vajadzīgi līdzekļi. Teiksim, nepietiekama uzraudzība ģimenē.. lai uzturētu rehabilitācijas centrus un vairāk uzmanības pievērstu, vajadzīgi lielāki līdzekļi.”

Kā aktuālu problēmjautājumu eksperti atzīmē starpinstitucionālās sadarbības pilnveidošanas nepieciešamību: 

1) dažādās institūcijās ir atšķirīgi priekšstati un zināšanu līmenis; 

2) nepieciešams pilnveidot vispārējo koordināciju un precizēt katras konkrētās institūcijas atbildību: 

„Pilnīgi nemaz nav koordinācijas! Blakus istabā mēs izgudrojam velosipēdu...[..] Neviens neuzņemas vadību, nav šīs koordinācijas, nav šīs kopējās datu bāzes un uzskaites.”

„..Tas, kas saistīts ar šīs sistēmas izveidi, kur tiktu noteikta katra kompetence un arī atbildība par pienākumu nepildīšanu, tādai sistēmai būtu jādarbojas ar atbilstošiem resursiem.”

 „Ja man būtu skaidri un gaiši uzrakstīts, ka tādā un tādā gadījumā es ziņoju dienestam, un to dara dienests – man jau nav nekas pretī. Vienkārši tā pieredze jau ir tāda, ka es tam dienestam ziņoju, viņš saka – jā, labi, un paiet 3 mēneši – jā, labi. Jo viņam nav laika, viņam ir savas deklarācijas jāraksta un jādara savi tekošie darbi...[..] Tāda institucionālā greizsirdība – ir jāpierāda, kurš ir labāks – vai policisti ir labāki par sociālajiem darbiniekiem, vai sociālie darbinieki ir labāki par sociālajiem pedagogiem, kas skolās strādā, vai sociālie pedagogi, savukārt, ir labāki par psihologiem. Nevis sadarbība, bet savstarpēja konkurence.” 

3)nereti veidojas nevajadzīgas konkurences situācijas – t.s. „institucionālā greizsirdība”, kad neviena no iesaistītajām institūcijām pilnībā neuzņemas atbildību, būtiski mazinot darba kvalitāti. 
 „Pirmais, ko vajadzētu darīt un ko vajadzētu uzlabot, tā ir institucionālā sadarbība. Nevar būt tā, kā mēs bieži vien Latvijā dzīvojam, ka sociālais, medicīniskais, policija, izglītība ir nesavienojamas lietas.”

 „Otra lieta, protams, ir sadarbības jautājums, starpinstitucionālās sadarbības jautājums. [..] Ir jāspēj izveidot kaut kāda pamatsistēma, kā dažādām institūcijām sadarboties. Tātad, no sākuma ir jāizglīto, un, tad, kad viņi būs izglītoti un spējīgi runāt vienā valodā, tad ir jāsaprot, kāds ir tas sadarbības mehānisms, lai nebūtu nejēdzīga konkurence institūciju starpā.”

Trūkst gan skaidru principu, gan programmas, kā par seksuālās izmantošanas risku runāt izglītības iestādēs.

„Bet ar jauniešiem ir jārunā, viņiem ir jāmāca veidot attiecības un novērtēt, un pateikt tās robežas –„Tagad nē!”. Izvērtēt.”

Eksperti atzīmē, ka nākas sastapties arī ar negatīvu attieksmi:

„Mēs te izglītojam, neuzbāžaties ar savām kaut kādām seksuālajām izmantošanām, mums taču ir jāmāca matemātika, jāmāca literatūra, tas ir tas, kas mums ir jādara..Un tā sociālā izglītība – tā kā paliek kaut kur tālāk.”

 Speciālisti iesaka izstrādāt vienotu programmu ar skaidri formulētu struktūru, izglītošanai jautājumos par seksuālo kultūru un seksuālās izmantošanas risku. Kā viens no variantiem tiek piedāvāts nedaudz paplašināt sociālā pedagoga pienākumu apjomu, nosakot skolā organizēt apmācību, ko īsteno, piesaistot organizācijas, kas realizē izglītojošo programmu:

„Viens veids, ko var darīt, ir kāda programma, [..] mehānisms, kas varbūt ir skolā jāievieš kā obligāts. [..] Nevajag izdomāt nekādu riteni. Piemēram, tas ir sociālais pedagogs, kas organizē un viņš var piesaistīt, tos, kas piedāvā šīs te programmas.”
Kā jau minēts, darbs ar specifisku mērķgrupu pieprasa īpaši apmācītus profesionāļus.

Izvērtējams arī priekšlikums veidot speciālu policijas nodaļu, darbam ar seksuālās vardarbības gadījumiem:

„Policijā vajadzētu kārtīgas apmācības vai atsevišķu nodaļu, kas vispār ar šiem seksuālās izmantošanas gadījumiem strādā un, ka policisti ir tiešām sagatavoti, nevis, ka tas ir jebkuram nepilngadīgo lietu inspektoram, kas ir iecirknī, un tad viņš arī par visu atbild.”

„Manuprāt, izmeklēšanas procedūra, piemēram, izvarošanas gadījumā ir jāpārdomā ļoti skaidri, jo viņa ir tikko piedzīvojusi to notikumu un nākamo dienu viņa pavada tikai pa policijām un pilnīgi izsista no līdzsvara. Nu, manuprāt, tur ir tas, ka ir jādomā, kā izglītot visus policistus, un tur nelīdzēs vienkārši programmas, bet tiešām jāsagatavo speciālistus un nepieciešama atsevišķa nodaļa, kas ar šiem te konkrētajiem noziegumiem arī darbojas. Un, kas zina uzreiz kā pieslēgties un tikai uz to arī strādā. Un, ka tas būtu daudz efektīvāk un arī tam bērnam – viņš nepiedzīvotu visu vardarbību tīri pēc tam visā nopratināšanas procesā.” 

Neapmierinātību izsauc arī veselības aprūpes sistēmas līdzšinējā iesaiste problēmas risināšanā; eksperti norāda, ka daļa mediķu diemžēl neuzskata par savu pienākumu ziņot sociālajiem dienestiem vai policijai par bērnu vai jauniešu seksuālās izmantošanas gadījumiem:

„Nākamais ir mūsu ārstu sistēma fantastiskā, kas varbūt netiek pieminēta. Kur ir ģimenes ārsti, kas uzskata, ka tā nav mana problēma, ka man par to vajadzētu ziņot, ka tur kaut kas notiek...Nav tas ziņošanas mehānisms! Arī tam pašam dakterim – viņam arī varbūt vajadzētu kaut kādu šo izglītošanas momentu, kas ir tā viņa kompetence šajā gadījumā.”
Šis negatīvais aspekts cieši saistīts ar jau minēto starpinstitucionālās sadarbības jautājumu.

Nepieciešams pilnveidot darbu ar riska ģimenēm, pilnveidojot pārraudzības mehānismu un ģimeņu atbalsta sistēmu. Svarīgi sekot regulāriem skolas apmeklējumiem un brīvā laika pavadīšanas iespējām, jo, kā vairākkārt norāda intervētie speciālisti, pietiekami nepieskatīti, klaiņojoši bērni veido vienu no galvenajām seksuālās izmantošanas riska grupām:

„Stingrāku uzraudzību vajadzētu, lai skolu apmeklētu, būtu jāstrādā ar vecākiem arī, lai viņi kontroli kaut kā pastiprinātu. Un varbūt stāstīt, kas notiek, kādas sekas tas viss var radīt – tāda klaiņošana, tāda piepelnīšanās.”
Efektivitāti lielā mērā nosaka lielāka sociālo darbinieku skaita piesaistīšana, un atbilstoši tam paredzēts lielāks budžeta līdzekļu apjoms:

 „Nav pareizas ģimenes atbalsts sistēmas, nav atbalsta sistēmas vecākiem, kad viņi audzina bērnu, līdz ar to bērni aug bez pietiekamas vecāku uzmanības, bieži nonāk nevēlamās situācijās, kompānijās. Nav, tā saucamo, nelabvēlīgo ģimeņu uzraudzības.”

 „Mēs gribētu vairāk sociālo darbinieku, kas ar bērniem strādā. Mēs gribētu vairāk, jo mums ir uz 24 bērniem diennaktī 2 aprūpētāji, kas ir stipri par maz. Teiksim, šiem bērniem, kas ir krīzes situācijā, kur ir ļoti tāds akūts saasinājums, tas ir par maz.”

Tāpat kā minēto prevencijas pasākumu īstenošanai, arī kvalitatīvākam un efektīvākam institūciju iekšējam darbam, nepieciešama darbā ar nepilngadīgajiem iesaistīto speciālistu īpaša apmācība. Tas attiecināms gan uz izglītības iestāžu personālu, gan dažādu tiesībsargājošo institūciju darbiniekiem:

„Cilvēkiem policijā bieži vien nav pieredzes darbā ar bērniem, darbā ar riska bērniem, nav pieredzes ar izmantotiem bērniem. Tā būtu vesela apmācības programma darbā ar nepilngadīgajiem, ko viņiem būtu nepieciešams iziet...”

Vēlams pilnveidot policijas darbu arī citās jomās - pietiekamā darbā ar sabiedrības grupām, informācijas vākšanā un apkopošanā, ciešākā policijas sadarbībā ar nevalstiskajām organizācijām. Īpaša problēma ir arī devalvētais policijas prestižs. Atsevišķi norādīts uz pieredzes un informācijas pārmantojamības trūkumu policijā, likvidējot iepriekšējās struktūras un veidojot jaunas, tomēr nenodrošinot pieredzes nodošanu. 

Atzīmēts, ka nepieciešams intensīvāk realizēt arī sociālo darbu attiecībā uz varmākām; šobrīd pāraudzināšanas darbs norit nepilnīgi, jāpiebilst, ka arī šajā jomā trūkst nepieciešamā papildus finansējuma:

„Svarīgi tomēr strādāt, pētīt un strādāt ar šiem cilvēkiem, bet atkal – mēs visi atduramies – kas man par to maksās? Jo speciālistu piesaiste, programmu izveide, kas ar viņiem strādās...Nu, labi, viņus nosoda un ieliek cietumā. Viss, nekas vairāk nenotiek!”

Saistībā ar likumdošanu, eksperti norāda, ka formāli tiesību akti, kas saistīti ar bērnu tiesisko aizsardzību seksuālās izmantošanas gadījumos, ir sakārtoti, - problēma ir tā, ka šie likumi praksē nav efektīvi un var tikt dažādi interpretēti. 

Sabiedrība nav pietiekami informēta par savām tiesībām un iespējām, piemēram, likuma norma, kas nosaka, ka bērna likumīgajam pārstāvim tiesā ir tiesības lūgt valsts apmaksāta advokāta palīdzību. Šāda iespēja Latvijā pastāv jau otro gadu, taču reāli tā tiek izmantota nepilnīgi.

„Tiesību akts nav nekas, ja to nelasa un neizmanto dzīvē. Jo es šobrīd nevaru savā praksē atcerēties, piemēram, nevienu procesa virzītāju vai tiesas kā pēdējās lemjošās, vismaz vienā stadijā, institūcijas nolēmumu, kurā kādu personu atzīstot par vainīgu un sodot, būtu ietverti šie starptautiskie vai varbūt pat nacionālie akti.”

Jāatzīmē, ka no likumdošanas viedokļa absurda situācija izveidojusies, saistībā ar bērnu pornogrāfiju - tiesas procesa ierosināšanai par šo nodarījumu trūkst atbilstoša likuma panta:

„Ir atcelti MK noteikumi par pornogrāfisku materiālu izgatavošanu, izplatīšanu...[..] Un tas jau pusgadu ir. Gadījums bija, man liekas, Valmierā – atrasta bērnu pornogrāfija –ko darīt? Neko! Tas mums tagad ir atļauts! Tātad bērnus varam izmantot pornogrāfisku materiālu izgatavošanā!”

Apkopojot speciālistu sniegtās atbildes, iespējams uzskaitīt galvenās aktivitātes, kas jāīsteno situācijas uzlabošanai bērnu tiesību aizsardzības jautājumos:

1) mērķtiecīgi īstenota valsts stratēģija, ilgtermiņa plānošana, kuras ietvaros tiek īstenoti pasākumi, lai maksimāli novērstu bērnu seksuālās izmantošanas iespējamību;

2) nepieciešamā finansējuma nodrošināšana sociālo darbinieku darbam ar ģimenēm;

3) valsts un pašvaldību institūciju darba lietpratīga organizēšana, neradot nevajadzīgas konkurences situācijas un nodrošinot pēctecības principus;

4) mērķtiecīgas un visaptverošas preventīvo pasākumu īstenošanas programmu izstrāde un realizācija;

5) speciālistu (sociālo darbinieku, pedagogu, psihologu, policistu, tiesnešu u.c.) papildus izglītošana;

6) starpinstitucionālās sadarbības veicināšana;

7) likumdošanas pilnveidošana, īpaši - saistībā ar bērnu iesaistīšanu pornogrāfijā;

8) statistikas datu uzskaites un klasifikācijas pilnveidošana, kā arī statistikas datu pieejamības nodrošināšana. 

3.2. INTERNETA PORTĀLĀ PUBLICĒTĀS APTAUJAS REZULTĀTI 

Pētījuma ietvaros 2006. gada 31. jūlijā – 4. augustā interneta portālā Apollo tika ievietota anonīma aptauja, kur respondenti tika lūgti atbildēt uz jautājumiem par seksuālo vardarbību saistībā ar savu personīgo pieredzi.

Aptaujas mērķis.

Aptaujas mērķis bija iegūt datus par to, cik izplatīta ir seksuālā izmantošana Latvijā, vienlaikus cenšoties izzināt, cik gatava runāt par šo jautājumu ir sabiedrība.

Aptaujas rezultāti.
Kopumā aptaujā piedalījušies 396 cilvēki. Aktīvāk iesaistījušās sievietes – 303 respondentes jeb 76% aptaujāto un 93 jeb 23% - vīrieši. Aptaujā tika aicināti iesaistīties cilvēki bez vecuma ierobežojumiem, pārstāvētas visas vecuma grupas. 

To attiecība ir sekojoša: 71 jeb 18% respondentu vecumā līdz 18 gadiem, 241 jeb 60% vecumā no 18 līdz 30 gadiem, 75 respondenti jeb19% vecumā no 31 līdz 50 gadiem un 9 jeb 2% respondentu, kas vecāki par 50 gadiem.

Uz jautājumu Vai esat bijis seksuālās izmantošanas upuris līdz pilngadības sasniegšanai? apstiprinoši atbildējuši 70 respondenti jeb 17% aptaujāto, pārliecinošu atbildi nē izteikuši 303 jeb 76% respondentu, bet 23 jeb 6 % nav droši par šāda fakta esamību vai neesamību savā dzīvē.

Diezgan līdzīga situācija vērojama, analizējot atbildes uz jautājumu Vai esat bijis izvarošanas upuris līdz pilngadības sasniegšanai? – šeit faktu apstiprinājuši 28 respondenti jeb 7% aptaujāto, 352 jeb 88% atbildējuši noliedzoši, bet 17% nespēj sniegt viennozīmīgu atbildi. 

Kā varmāka gan seksuālās izmantošanas, gan izvarošanas gadījumos visbiežāk tiek minēts kāds no ģimenes locekļiem vai radiniekiem – attiecīgi 17 un 15 gadījumi jeb 4% atbilžu, patēvs vai pamāte – 4 gadījumi jeb 1% atbilžu, kaimiņš – 7 gadījumi jeb 2% atbilžu, nepazīstams svešinieks – 14 gadījumos jeb 3% atbilžu un nenosaukta cita persona 30 gadījumos jeb 7% atbilžu. Tādējādi iezīmējas tendence, kas apstiprina ik pa laikam izskanošu speciālistu atzinumu, ka vardarbības gadījumos, tajā skaitā – seksuālās vardarbības gadījumos, varmāka vairākumā gadījumu diemžēl nāk no tuvinieku vidus, laužot līdzšinējo sabiedrībā izplatīto stereotipu, ka vardarbīgā persona biežāk ir svešinieks, „cilvēks no malas”.

Pārdomas izraisa arī situācija saistībā ar ziņošanu tiesībsargājošajām institūcijām – pēc notikušā 95% cietušo respondentu nav ziņojuši par savu gadījumu. Tikai 4 no aptaujātajiem, kas sastāda 1% visu atbilžu, vērsušies pēc palīdzības tiesībsargājošajās institūcijās. Šis skaitlis liek uzdot tikai vienu jautājumu – kāpēc? Ļoti bieži informācijas izplatīšanos par šādiem gadījumiem bloķē bērna bailes un neticība tam, ka viņu uzklausīs un ka viņam noticēs. Vai tā ir neuzticēšanās savas pilsētas vai rajona tiesībsargājošo institūciju darbiniekiem vai neticība sistēmai kopumā? Nedrošība par sniegtās informācijas konfidencialitāti vai bailes no varmākas atriebības, bailes par savu un tuvinieka dzīvību, kas sakņojas pārliecībā par tiesībsargājošo institūciju nespēju nodrošināt aizsardzību? Visdrīzāk pastāv vēl vairāki atbilžu varianti.

Anketas noslēgumā respondenti tika lūgti novērtēt, vai bērnībā gūtā seksuālās vardarbības pieredze, viņuprāt, atstājusi iespaidu uz viņu turpmāko dzīvi. 17% cietušo uz šo jautājumu atbildējuši apstiprinoši, 5% uzskata, ka neizjūt notikušās vardarbības sekas. Jāpiebilst, ka izvērtējot noliedzošās atbildes, jāatceras par psiholoģisko iekšēja nolieguma efektu, kas rodas pēc pārciestām fiziskām un emocionālām traumām, nesaņemot atbilstošu un savlaicīgu palīdzību.

Kopumā veiktā anketēšana atklāj nepieciešamību aktualizēt seksuālās vardarbības problēmu un lauzt ar to saistītos stereotipus. Pētījuma veicēji aicina sabiedrību uzdrošināties sākt runāt par seksuālo izmantošanu un izvarošanu, kas atstāj tālejošas negatīvas sekas cietušo un viņu tuvinieku dzīvēs. 
Kā liecina speciālistu pieredze, vardarbība dažādās formās sastopama ne tikai t.s. nelabvēlīgajās ģimenēs, bet arī materiāli labi nodrošināto, pārtikušo ģimeņu vidū. Speciālisti norāda uz saistību, ka personas, kas cietušas kāda veida vardarbībā ir vairāk pakļautas riskam ciest cita veida vardarbībā, bez tam daļai cietušo novērojama tendence pašiem kļūt vardarbīgiem. Tādējādi, neraugoties uz atšķirīgo vidi, rezultāts visbiežāk ir viens – vardarbībā cietušā bērna vai jaunieša uzvedība kļūst devianta un bērns nonāk t.s. riska grupā. 

3.3. AR BĒRNU SEKSUĀLO IZMANTOŠANU SAISTĪTO KRIMINĀLLIETU STATISTIKAS ANALĪZE 
Pētījuma ietvaros LPB Sv. Nikolaja Rīgas Kristīgā patversme apkopoja LR Iekšlietu ministrijas Valsts Policijas rīcībā esošo informāciju saistībā ar bērnu seksuālo izmantošanu un iesaistīšanu prostitūcijā laikposmā no 2000. – 2005. gadam. Statistikas dati par krimināllietu skaitu, saistībā ar iepriekšminēto problēmu – tātad, attiecībā uz nepilngadīgām personām, norādot gadījumu skaitu kopumā un sīkāk nodalot ierosināto, izbeigto un atteikto lietu skaitu, tika pieprasīti LR Iekšlietu ministrijas Informācijas centram, LR Iekšlietu ministrijas Valsts Policijas Rīgas pilsētas galvenajai Policijas pārvaldei, kā arī citu Latvijas lielāko pilsētu policijas pārvaldēm – Ventspils pilsētas un rajona policijas pārvaldei, Daugavpils pilsētas un rajona policijas pārvaldei, Liepājas pilsētas un rajona policijas pārvaldei, Valmieras rajona policijas pārvaldei un Tukuma rajona policijas pārvaldei, tādējādi aptverot visus valsts reģionus.

Situācijas vispārēju izvērtējumu apgrūtina fakts, ka atsevišķi netiek izdalīti dati par krimināllietām, kurās cietušie ir nepilngadīgas vai mazgadīgas personas. Šāda veida informācijas iegūšana iespējama vienīgi, atsevišķi aplūkojot katru konkrētu lietu.

Ierosināto krimināllietu skaitam (skat. Tabula nr.3), saistībā ar KL 159. p.(2) (Par izvarošanu, ja to izdarījusi persona, kas jau agrāk izdarījusi izvarošanu, vai ja to izdarījusi personu grupa, kā arī par nepilngadīgās izvarošanu), vērojama tendence samazināties – piecu gadu laikā to gadījumu skaits, kas saistīti ar izvarošanu, samazinājies aptuveni par 1/3. Kādi tam iemesli, iespējams tikai minēt, taču speciālisti atzīst, ka varmākas laika gaitā kļuvuši daudz rafinētāki. 

Savukārt, attiecībā uz nepilngadīgo iesaistīšanu dzimumsakaros (KL 161. p.) (Dzimumsakari, pederastija un lezbiānisms ar personu, kura nav sasniegusi sešpadsmit gadu vecumu), ierosināto lietu skaits pieaudzis gandrīz divkārt, kas, iespējams, liecina nevis par gadījumu skaita pieaugumu, bet par lielāku sabiedrības informētību un gatavību atklāt konkrēto problēmu.
3 gadu laikā - no 2002. līdz 2004. g., atbilstoši KL 164. p.(3) (Par nepilngadīgā pamudināšanu vai piespiešanu nodarboties ar prostitūciju vai par telpu nodošanu nepilngadīgām personām prostitūcijai), ierosinātas 3 krimināllietas. Saistībā ar KL 164. p.(4) (Par mazgadīgā pamudināšanu vai piespiešanu nodarboties ar prostitūciju), pēc IeM Informācijas centra sniegtajiem datiem, pēdējo gadu laikā nav tikušas ierosinātas. 

Par (KL 165.1 p.) (Personas nosūtīšana seksuālai izmantošanai) ierosināto lietu skaits pieaudzis aptuveni uz pusi, kas liecina par tiesībsargājošo institūciju aktīvāku darbību, taču asi kontrastē ar izbeigto lietu skaitu, kas norādīts turpmākajā apskatā. 
Izbeigto krimināllietu skaitam (skat. Tabula nr.4) ir tendence sarukt, saistībā ar KL 159. p.(2) (Par izvarošanu, ja to izdarījusi persona, kas jau agrāk izdarījusi izvarošanu, vai ja to izdarījusi personu grupa, kā arī par nepilngadīgās izvarošanu), nedaudz samazinājies to lietu skaits, kas saistītas ar KL 159. p.(3) (Par izvarošanu, ja tā izraisījusi smagas sekas, kā arī par mazgadīgās izvarošanu) Kopumā redzams, ka vairāk kā 2/3 ierosināto krimināllietu, saistībā ar izvarošanu, tiek izbeigtas. Jautājums – kāpēc? Speciālistu darba pieredze liecina par vairākām spilgti izteiktām iezīmēm nozieguma atrisinājuma gaitā. Pirmkārt, liela daļa cietušo tiek iebaidītas, līdz ar to – iesniegumi par notikušo līdz tiesībsargājošām institūcijām nenonāk vai tiek atsaukti. Otrkārt, cietušās un viņu tuvinieki nav gatavi atzīt notikušo, jo baidās no sabiedrības nosodījuma, kas izskaidrojams ar joprojām plaši valdošo mītu, ka izvarošanas upuris pats vien ir vainīgs. Treškārt, ir gadījumi, kad noziegumu izdarījušās personas spējušas atpirkties, korumpējot tiesībsargājošās instances. Tādējādi minētās parādības vienlaikus liecina arī par sabiedrībai aktuāliem problēmjautājumiem, piemēram, cietušā aizsardzību, nepietiekamu korupcijas apkarošanu, nepietiekamu sabiedrības informētību un izglītošanu u.c. 

Savukārt, izbeigto lietu skaits, kas saistītas ar KL 161. p. (Dzimumsakari, pederastija un lezbiānisms ar personu, kura nav sasniegusi sešpadsmit gadu vecumu), pieaudzis vairāk kā divas reizes, apskatītā perioda laikā skaitliski izteikti tiecoties augšup. 
Saistībā ar KL 164. p.(3) (Par nepilngadīgā pamudināšanu vai piespiešanu nodarboties ar prostitūciju vai par telpu nodošanu nepilngadīgām personām prostitūcijai), izbeigto lietu skaits pieaug, ar KL 164. p. (4) (Par mazgadīgā pamudināšanu vai piespiešanu nodarboties ar prostitūciju) – krasi samazinās. Šis Krimināllikuma pants saistīts ar nepilngadīgo vai mazgadīgo pamudināšanu vai piespiešanu nodarboties ar prostitūciju. Dati liecina, ka pēdējo gadu laikā šādi gadījumi nav ne ierosināti, ne izbeigti, vienlaikus masu mediji informē par šādiem gadījumiem.

Uz sutenerismu (KL 165. p.) attiecināmo izbeigto krimināllietu skaits kopumā pēdējo piecu gadu laikā nav būtiski mainījies, un to raksturojošie skaitļi liecina, ka arī šajā jomā pēdējo gadu laikā vairāk kā puse ierosināto krimināllietu tiek izbeigtas. 

Izbeigto krimināllietu skaits saistībā ar KL 165. 1 (2) p. (Par tādām pašām darbībām, ja tās izdarījusi personu grupa pēc iepriekšējas vienošanās vai arī tās izdarītas attiecībā uz nepilngadīgām personām), kas saistīts ar nosūtīšanu seksuālai izmantošanai, kas veikta pret nepilngadīgu personu vai organizētā grupā, atklāj satriecošu skaitli – no 2000. – 2003. gadam visas (!) ierosinātās krimināllietas ir izbeigtas. Līdzīga situācija vērojama saistībā ar KL 165. 1 (3) p. (Par šā panta pirmajā vai otrajā daļā paredzētajām darbībām, ja tās izdarījusi organizēta grupa vai ja tās izdarītas attiecībā uz mazgadīgo)– aptuveni puse ierosināto lietu tikušas izbeigtas. 

Saistībā ar atteikto krimināllietu skaitu, dati izteikti skar KL 159.p.(2) (Par izvarošanu, ja to izdarījusi persona, kas jau agrāk izdarījusi izvarošanu, vai ja to izdarījusi personu grupa, kā arī par nepilngadīgās izvarošanu) un KL 161.p. (Dzimumsakari, pederastija un lezbiānisms ar personu, kura nav sasniegusi sešpadsmit gadu vecumu) skat. Tabula nr.5, datu par cita veida noziegumiem saistībā ar bērnu seksuālo izmantošanu un iesaistīšanu prostitūcijā nav.
Tabula nr.2. Krimināllikuma XVI nod. „Noziedzīgi nodarījumi pret tikumību un dzimumneaizskaramību” panti:
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Tabula nr.3. Ierosināto krimināllietu skaits.

Statistikas pārskats laikposmā no 2000. g. līdz 2005. g.

	KL pants
	2000
	2001
	2002
	2003
	2004

	KL 159. p. 2. daļa
	54
	40
	38
	37
	38

	KL 159. p. 3. daļa
	16
	17
	17
	12
	14

	KL 161. p.
	11
	20
	10
	27
	21

	KL 164. p. 3. daļa
	-
	-
	1
	1
	1

	KL 164. p. 4. daļa
	5
	-
	-
	-
	-

	KL 165. p. 2. daļa
	-
	6
	6
	5
	4

	KL 165. p. 3. daļa
	-
	1
	-
	2
	-

	KL 165.1 p. 2. daļa
	-
	3
	5
	3
	7

	KL 165.1 p. 3. daļa
	-
	7
	8
	6
	13


Tabula nr. 4 Izbeigto krimināllietu skaits.

Statistikas pārskats laikposmā no 2000. g. līdz 2005. g.

	KL pants
	2000
	2001
	2002
	2003
	2004

	KL 159. p. 2. daļa
	34
	27
	30
	27
	27

	KL 159. p. 3. daļa
	15
	11
	15
	6
	11

	KL 161. p.
	5
	10
	6
	19
	16

	KL 164. p. 3. daļa
	-
	-
	1
	1
	1

	KL 164. p. 4. daļa
	3
	-
	-
	-
	-

	KL 165. p. 2. daļa
	-
	2
	4
	5
	2

	KL 165. p. 3. daļa
	-
	1
	-
	-
	-

	KL 165.1 p. 2. daļa
	-
	3
	5
	3
	3

	KL 165.1 p. 3. daļa
	-
	5
	3
	3
	6


Tabula nr.5 Atteikto krimināllietu skaits.
 Statistikas pārskats laikposmā no 2000. g. līdz 2005. g.
	KL pants
	2000
	2001
	2002
	2003
	2004

	KL 159. p. 2. daļa
	-
	-
	1
	1
	-

	KL 159. p. 3. daļa
	-
	1
	-
	-
	-

	KL 161. p.
	1
	1
	-
	2
	1

	KL 164. p. 3. daļa
	-
	-
	-
	-
	-

	KL 164. p. 4. daļa
	-
	-
	-
	-
	-

	KL 165. p. 2. daļa
	-
	-
	-
	-
	-

	KL 165. p. 3. daļa
	-
	-
	-
	-
	-

	KL 165.1 p. 2. daļa
	-
	-
	-
	-
	-

	KL 165.1 p. 3. daļa
	-
	-
	-
	-
	-


4. PĒTĪJUMA KOPSAVILKUMS

Aptaujātie eksperti atzīst, ka bērnu seksuālā izmantošana ir ļoti aktuāla problēma Latvijā, lai gan to grūti pamatot ar statistikas datiem, jo bērnu seksuālā izmantošana ir latenta problēma, un policijā, kā arī sociālās rehabilitācijas iestādēs, tiek fiksēta tikai daļa gadījumu. 

Saskaņā ar ekspertu viedokli, šobrīd Latvijā arvien izplatītāki kļūst tādi bērnu seksuālās izmantošanas veidi kā pornogrāfija, netieša seksuāla izmantošana (neķītra glāstīšana, dzimumorgānu aizskaršana, erotiska un pornogrāfiska satura filmu, žurnālu rādīšana bērnam, apstākļi, kuros bērns spiests būt pieaugušo seksuālu darbību liecinieks, bērna intīmo darbību vērošana u.c.) un vienaudžu seksuālā izmantošana, samazinoties bērnu izvarošanas gadījumu skaitam. Saistībā ar dažādu bērnu seksuālās izmantošanas veidu izplatību, ekspertiem grūti sniegt savu vērtējumu, jo trūkst objektīvas statistikas. Tomēr kopumā eksperti norāda, ka izplatītākie bērnu seksuālās izmantošanas veidi ir bērnu seksuālā izmantošana ģimenē, bērnu izmantošana pornogrāfijā, vienaudžu izmantošana, kā arī pusaudžu prostitūcija.
Eksperti atzīst, ka seksuālās izmantošanas riskam pakļauti visi bērni, taču paaugstināts risks attiecināms uz bērniem, kuri: ģimenē netiek pietiekami aprūpēti un pieskatīti, dzīvo uz ielas, sociāli nelabvēlīgo ģimeņu bērni, bērni no ģimenēm, kurās lieto atkarības vielas, bērni, kuru mātes iesaistītas prostitūcijā, kā arī bērni, kuri atrodas internātskolās un bērnu namos. Seksuālajai izmantošanai tiek pakļauti gan zēni, gan meitenes. Kā jaunākie bērni, par kuru seksuālo izmantošanu ierosinātas krimināllietas, minēti bērni 5 - 7 gadu vecumā.

Eksperti atzīmē arī jaunu tendenci - prostitūcijā iesaistītie bērni un jaunieši paši darbojas kā suteneri.

Ekspertu pieredze liecina, ka visbiežāk bērnu seksuālie izmantotāji ir ģimenes locekļi un vienaudži, tomēr tiek norādīts, ka samērā bieži sastopami arī gadījumi, kad bērnus seksuāli izmanto sveši cilvēki, pie tam, kā atsevišķa grupa tiek minēti ārzemnieki. Galvenie mehānismi bērnu iesaistīšanai seksuālajā izmantošanā, ir materiālā labuma apsolīšana un upura uzticības iegūšana, kam seko seksuāla izmantošana. Abas pieejas tiek izmantotas gan tiešo kontaktu veidā, gan, izmantojot Internetu. To efektivitāte balstīta bērnu un pusaudžu dzīves pieredzes trūkumā un naivumā. Tādēļ viens no būtiskākajiem soļiem bērnu seksuālās izmantošanas mazināšanā ir sabiedrības, īpaši bērnu un jauniešu, informēšana par seksuālās izmantošanas risku, iespējām sevi pasargāt, un atbalsta un palīdzības saņemšanas iespējām (piem., dažādās bērnu tiesības sargājošās institūcijās). 

Galvenās problēmas, ar ko saskaras eksperti savā darbā:

1) Bērnu seksuālās izmantošanas gadījumu identificēšana. Tā kā bērnu seksuālā izmantošana ir krimināli sodāma darbība, tā tiek rūpīgi slēpta. Arī gadījumos, kad seksuālā izmantošana notiek ģimenē, tā bieži tiek slēpta, jo ģimenes locekļi baidās no sabiedrības nosodījuma, baidās izjaukt ģimeni, zaudēt apgādnieku u.tml. Bērns, savukārt, ne vienmēr apzinās nodarījuma smagumu un iespējas aizsargāt savas tiesības. Rezultātā daudzi gadījumi netiek atklāti vai nenonāk līdz tiesai. 

2) Drošas vides un konfidencialitātes nodrošināšana. Ekspertu pieredze liecina, ka daudzi bērni atkārtoti cieš no seksuālās izmantošanas. Tas nozīmē, ka pēcrehabilitācijas periodā trūkst drošas vides un pietiekamas bērna uzraudzības. Lai risinātu šo problēmu, saskaņā ar ekspertu viedokli, jāpilnveido bāriņtiesas darbs un jāalgo vairāk sociālo darbinieku darbam ar ģimenēm. Jāpilnveido arī bērnu namu un internātskolu darbs ar bērniem. Kā aktuāla problēma tiek minēti profesionālās ētikas pārkāpumi – konfidencialitātes neievērošana. Vairāki eksperti atzīmē, ka bieži sastopas ar informācijas noplūdi. 
3) Bērnu personības izmaiņas kā ilgstošas seksuālās izmantošanas sekas. Būtiskas izmaiņas psihē un līdz ar to arī personībā, kas veidojas ilgstoša un spēcīga kairinātāja ietekmē, konkrētajā gadījumā – bērnu un pusaudžu ilgstošas seksuālās izmantošanas rezultātā (piem., prostitūcija), rada nozīmīgas izmaiņas indivīda uztverē. Tas nosaka, ka darbā ar šo mērķgrupu izmantojamas specifiskas reintegrācijas metodes.

4) Lietas izmeklēšanas process kā sekundārā trauma. Policijas izmeklēšanas procesu un tiesvedību eksperti atzīst kā bērniem traumatisku, īpaši bieži šajā saistībā tiek minēta tiesu medicīnas ekspertīzes norise. Eksperti norāda uz bērnu otrreizēju viktimizāciju un sekundāro traumu, uzsverot, ka policistiem un tiesu speciālistiem nepieciešama īpaša apmācība darbam ar bērniem, kuri cietuši no seksuālas vardarbības vai iesaistīšanas prostitūcijā.

5) Sabiedrības vienaldzība. Kā smagu problēmu vairāki eksperti atzīmē sabiedrības vienaldzību, t. sk. - iesaistīto pieaugušo vienaldzību, aizstāvot cietušā bērna intereses. Pārmetums par vienaldzību vai atbildības trūkumu saistībā ar seksuālās izmantošanas sekām attiecināms uz daudziem – cietušā bērna ģimenes locekļiem, pirmskolas izglītības iestāžu audzinātājiem, skolotājiem, izglītības iestāžu vadību, policistiem un tiesnešiem u.c. 

6) Sabiedrībā pastāvošie stereotipi un informācijas trūkums. Eksperti norāda, ka sabiedrībai kopumā vēl arvien raksturīga nepilnīga izpratne par seksuālo izmantošanu un bērna tiesībām uz aizsardzību. Tikai viena no problēmām, ar ko bieži sastopas eksperti, ir upura vainošana notikušajā – tā tiešā veidā saistīta ar neizpratni un neizglītotību. Aptaujātie eksperti ir vienisprātis, ka preventīvajam darbam jāvelta ievērojami lielāka uzmanība. Izglītošanas un informatīvā darba mērķgrupas ir gan bērni un viņu vecāki, gan pirmskolas izglītības iestāžu un skolu personāls, kā arī to institūciju darbinieki – policisti, bāriņtiesu speciālisti, sociālie darbinieki, psihologi, mediķi, tiesneši u.c. profesionāļi, kuri darba gaitā saskaras ar bērnu seksuālās izmantošanas gadījumiem.

7) Sabiedrības seksualizācija. Kā ļoti aktuāla problēma tiek minēta pārmērīga sabiedrības seksualizācija. Eksperti norāda, ka cilvēkiem trūkst izpratnes par to, kas ir veselīga seksuālā audzināšana. Publiskā telpa, masu mediji un dominējošā patērētāju kultūra ir ļoti seksualizēta. Rezultātā sabiedrības seksuālajai kultūrai lielā mērā raksturīga t.s. patērētāja ievirze.

8) Stratēģiskas pieejas trūkums un finansējuma nepietiekamība. Eksperti norāda, ka bērnu seksuālās izmantošanas apkarošanā, pirmkārt, trūkst stratēģiski izstrādātas un īstenotas programmas, jo institūciju darbībā nedarbojas pakāpenības un pārmantojamības princips - tiek likvidētas institūcijas (piemēram, Tikumības policija) un radītas jaunas, nenodrošinot pieredzes tālāku nodošanu. 

Otrkārt, eksperti ir vienisprātis, ka jāuzlabo institūciju savstarpējā sadarbība, skaidri nodalot katras institūcijas funkcijas.

Bez tam atzīmēts, ka īstenotās aktivitātes kopumā notiek kampaņveidīgi, jo trūkst stabila finansējuma. Kā nepietiekams novērtēts arī finansējums sociālo darbinieku atalgošanai.
Galvenās aktivitātes bērnu seksuālās izmantošanas, iesaistīšanas prostitūcijā un cilvēktirdzniecībā, novēršanai:

1) esošās stratēģijas pilnveidošana, sadarbībā ar speciālistiem, kuriem ir pieredze šajā darbā, apzinot stratēģijas prakses neefektīvos posmus;

2) mērķtiecīgi īstenota valsts stratēģija, ilgtermiņa plānošana, kuras ietvaros tiek īstenoti pasākumi bērnu seksuālās izmantošanas iespēju novēršanai;

3) atbilstošs finansējums, kas nodrošina efektīvu sociālo darbinieku darbu ar ģimenēm;

4) valsts un pašvaldību institūciju darba lietpratīga organizēšana, neradot nevajadzīgas konkurences situācijas un nodrošinot pēctecības principus;

5) mērķtiecīgu un visaptverošu preventīvo pasākumu programmu īstenošana sabiedrībā kopumā, izglītības iestādēs – pirmskolas izglītības iestādēs un skolās, kā arī citās iesaistītajās institūcijās;

6) speciālistu (sociālo darbinieku, psihologu, policistu, tiesnešu u.c.) izglītošana;

7) speciālistu un iesaistīto institūciju sadarbības veicināšana;

8) likumdošanas pilnveidošana, saistībā ar jautājumiem, kas skar bērnu iesaistīšanu pornogrāfijā un bērnu tirdzniecību;

9) statistikas datu klasifikācijas pilnveidošana, veidojot datu sadalījumu arī pēc nozieguma veida un cietušo vecuma grupām; 
10)  pievērst uzmanību tendencei bērni-suteneri;
11) aktualizēt bērnu ar garīgās attīstības traucējumiem risku tikt pakļautiem seksuālai izmantošanai.
Analizējot intervijās iegūtās speciālistu atbildes, secināms, ka sociālajā jomā darbojošos institūciju līdzšinējā pieredze liecina par vienotu problemātiku, kas norāda uz akūtu nepieciešamību pilnveidot valsts sociālo politiku konkrētajā aspektā, kā arī uzlabot atsevišķu institūciju funkcionalitāti.
Rīgas Kristīgā bērnu patversme vēršas pie sabiedrības ar aicinājumu kopīgi apzināt un mazināt seksuālās vardarbības problēmu Latvijā.

Pētījumu finansēja:

KL 159. p. - Izvarošana.


KL 159. p. 2. daļa - Par izvarošanu, ja to izdarījusi persona, kas jau agrāk izdarījusi izvarošanu, vai ja to izdarījusi personu grupa, kā arī par nepilngadīgās izvarošanu.


KL 159. p. 3. daļa - Par izvarošanu, ja tā izraisījusi smagas sekas, kā arī par mazgadīgās izvarošanu.


KL 160. p. - Vardarbīga dzimumtieksmes apmierināšana.


KL 161. p. - Dzimumsakari, pederastija un lezbiānisms ar personu, kura nav sasniegusi sešpadsmit gadu vecumu.


KL 162. p. - Pavešana netiklībā.


KL 163. p. - Prostitūciju ierobežojošo noteikumu pārkāpšana.


KL 164. p. - Piespiešana nodarboties ar prostitūciju.


KL 164. p. 3. daļa - Par nepilngadīgā pamudināšanu vai piespiešanu nodarboties ar prostitūciju vai par telpu nodošanu nepilngadīgām personām prostitūcijai.


KL 164. p. 4. daļa - Par mazgadīgā pamudināšanu vai piespiešanu nodarboties ar prostitūciju.


KL 165. p.- Sutenerisms.


KL 165. p. 2. daļa - Par tādām pašām darbībām, ja tās izdarījusi personu grupa pēc iepriekšējas vienošanās vai arī tās izdarītas attiecībā uz nepilngadīgām personām.


KL 165. p. 3. daļa - Par tādām pašām darbībām, ja tās izdarītas attiecībā uz mazgadīgām personām.


KL 165.1p.- Personas nosūtīšana seksuālai izmantošanai.


KL 165.1p. 2. daļa - Par tādām pašām darbībām, ja tās izdarītas iedzīvošanās nolūkā vai attiecībā uz nepilngadīgo.


KL 165.1p. 3. daļa - Par šā panta pirmajā vai otrajā daļā paredzētajām darbībām, ja tās izdarījusi organizēta grupa vai ja tās izdarītas attiecībā uz mazgadīgo.


KL 166. p. - Pornogrāfiska vai erotiska rakstura materiālu ievešana, izgatavošana un izplatīšanas noteikumu pārkāpšana. 








� Informācijas avoti:


1.� HYPERLINK " http://www.ecpat.net/eng/Ecpat_inter/projects/monitoring/kazakhstan/PDF/2004_ECPAT_Kazakh_research_ENG.pdf" ��http://www.ecpat.net/eng/Ecpat_inter/projects/monitoring/kazakhstan/PDF/2004_ECPAT_Kazakh_research_ENG.pdf�   


2. � HYPERLINK "http://www.childcentre.info/projects/exploitation/sweden/dbaFile11751.pdf" ��http://www.childcentre.info/projects/exploitation/sweden/dbaFile11751.pdf�  


3. � HYPERLINK "http://www.childwatch.uio.no/cwi/projects/indicators/prostitution/index.html" ��http://www.childwatch.uio.no/cwi/projects/indicators/prostitution/index.html�


4. � HYPERLINK "http://www.childcentre.info/projects/exploitation/report_1rusongpr.doc" ��http://www.childcentre.info/projects/exploitation/report_1rusongpr.doc�


5. � HYPERLINK "http://www.ilo.org/public/english/standards/ipec/simpoc/vietnam/ra/prost.pdf" ��http://www.ilo.org/public/english/standards/ipec/simpoc/vietnam/ra/prost.pdf�


6.� HYPERLINK "http://www.humantrafficking.org/countries/eap/cambodia/news/2005_10/child_prostitution_research.html" ��http://www.humantrafficking.org/countries/eap/cambodia/news/2005_10/child_prostitution_research.html�


7.� HYPERLINK "http://www.childcentre.info/projects/exploitation/dbaFile11847.html" ��http://www.childcentre.info/projects/exploitation/dbaFile11847.html� 


8. � HYPERLINK "http://www.childcentre.info/projects/exploitation/germany/dbaFile11446.html" ��http://www.childcentre.info/projects/exploitation/germany/dbaFile11446.html�
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